
 

ÌÕ¦ÀÂ÷îº¢ ÀÄý¸û 

ÌÕÀ¸Å¡ý ¿ÅõÀ÷ 21õ §¾¾¢ (2010) þÃ× 10.54 Á½¢ìÌ 
ÌõÀÃ¡º¢Â¢Ä¢ÕóÐ Á£ÉÃ¡º¢ìÌ þ¼õ¦ÀÂ÷óÐûÇ¡÷. 2011 §Á 8 Å¨Ã 
þó¾ Ã¡º¢Â¢ø ºïº ôÀ¡÷. 

 

§Á„õ («ÍÅ¢É¢,ÀÃ½¢,¸¡÷ò¾¢¨¸ 1)      
 
¦¸¡Îò¾ Å¡ìÌÚ¾¢¨Â  ¿¢¨È§ÅüÚÅ¾¢ø ¯Ú¾¢¦¸¡ñ¼ §Á„Ã¡º¢ 
«ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ÀýÉ¢¦Ãñ¼¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ 
¯ûÇ¡÷. þ¾É¡ø ¯í¸û ¦ºÂøÀ¡Î¸Ç¢ø º¢Ä ÌÇÚÀÊ¸û 
²üÀ¼Ä¡õ. ¾¢ð¼Á¢ðÎ ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø ¿ý¨Á ²üÀÎõ. Á£Éò¾¢ø 
¯ûÇ ÌÕÀ¸Å¡ý ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨Å¸Ç¡ø Ó¨È§Â 
Ã¡º¢ìÌ ¿¡ý¸¡õ þ¼Á¡É Å£Î, Å¡¸Éõ, ¬È¡õ þ¼Á¡É À¢½¢, 
ÅÆìÌ, ¸¼ý, ±ð¼¡õ þ¼Á¡É ¬Ôû Š¾¡Éõ  ¬¸¢ÂÅü¨Èô 
À¡÷ì¸¢È¡÷. ÌÕÅ¢ý À¡÷¨Å À¾¢¸¢È þ¼í¸û §¸¡Ê ¿ý¨Á ¦ÀÚõ 
±ý¸¢ÈÐ §ƒ¡¾¢¼ º¡Š¾¢Ãõ. §Àîº¢ø ¿¢¾¡Éõ §ÅñÎõ. ±¾¢÷À¡÷ìÌõ 
§Å¨ÇÂ¢ø À½õ ¸¢¨¼òÐ Å¢Îõ. ºã¸ôÀ½¢Â¢ø ¬÷Åõ Ì¨ÈÔõ. 
¯í¸û ¦º¡ó¾ò §¾¨Å¸¨Ç ºüÚ º¢ÃÁò¾¢ý §À ø ¿¢¨È§ÅüÈ¢ì 
¦¸¡ûÅ£÷¸û. ¯¼ýÀ¢Èó¾Å÷¸Ù¼ý ´üÚ¨Á ²üÀÎõ. ¾¡öÅÆ¢ 
¯ÈÅ¢É÷¸û Á¾¢ôÒ, Á Â¡¨¾ ¾ÕÅ÷. Ò¾¢Â Å£Î, Å¡¸Éõ Å¡íÌõ 
¾¢ð¼õ ¿¢¨È§ÅÚõ. À½Åº¾¢ Ì¨ÈÅ¡¸ ¯ûÇÅ÷¸û ÜÎ¾ø 
Åº¾¢ÔûÇ Å£Î¸Ç¢ø Å¡¼¨¸ì¸¡ÅÐ ÌÊÒ¸ «ÛÜÄ Ýú¿¢¨Ä 
²üÀÎõ. Òò¾¢Ã ý ÀÊôÒ ÁüÚõ Å¢ÕôÀí¸¨Ç ¿¢¨È§ÅüÈ ¸¼ý 
Å¡í¸ §ÅñÊÂÐÅÕõ. â÷Å ¦º¡ò¾¢ø ±¾¢÷À¡÷ò¾ ÅÕÁ¡Éõ 
¸¢¨¼ìÌõ. 
¯¼ø¿Äõ º¢ÈôÀ¡¸ þÕìÌõ. ±¾¢ ¸Ç¡ø Åó¾ ÐýÀõ Á¡È¢ ¿øÄ 
Ýú¿¢¨Ä¨Â ¯ÕÅ¡ìÌõ. ¸¼ý, ÅÆìÌ Å¢Å¸¡Ãò¾¢ø º¡¾¸ ¾£÷× 
¯ñÎ. ¾õÀ¾¢Â÷ ´üÚ¨ÁÔ¼ý ¿¼óÐ ÌÎõÀò¾¢ø  



 

¿ýÉ¢¨Ä¨Â ¯ÕÅ¡ìÌÅ÷. ¸Î¨ÁÂ¡É Ýú¿¢¨Ä¸¨ÇÔõ, 
§º¡¾¨É¸¨ÇÔõ ±¾¢÷ ¦¸¡ûÙõ §¿Ãò¾¢ø Ü¼ ¯í¸û Å¡úì¨¸ 
À¡Ð¸¡ôÒ¼ý þÕìÌõ. §Å¨Ä ¸¡Ã½Á¡¸  «¨Äîºø ÁüÚõ 
¦¾¡Æ¢ø Á¡üÈõ §À¡ýÈ¨Å ²üÀÎõ. ¿ñÀ÷¸Ç¢ý ¬§Ä¡º¨É, ¯¾Å¢ 
¯í¸Ç¢ý Å¡úì¨¸ À¡¨¾¨Â º£Ã¡ì¸ ÀÂýÀÎõ. ¿¢Ö¨ÅÂ¢ø ¯ûÇ 
¬¾¡Â À½ÅÃ×¸¨Ç ¸ÊÉ ¿¨¼Ó¨È¸¨Çô À¢ýÀüÈ¢ ¦ÀÚÅ£÷¸û. 
¦ÅÇ¢¿¡ðÎ §Å¨Ä Å¡öôÀ¢ø «ÇÅ¡É ÅÕÁ¡Éõ ¸¢¨¼ìÌõ. 

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø, ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Àð¼¡Í, «îº¸õ, 
±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ, Å¢Åº¡Â ¸ÕÅ¢, âîº¢¦¸¡øÄ¢ ÁÕóÐ¸û, 
Á¢ÉÃø Å¡ð¼÷, ÌÇ¢÷À¡Éõ ¯üÀò¾¢ ¦ºöÀÅ÷¸û, ¸øÅ¢, ¿¢¾¢ 
¿¢ÚÅÉõ, Ä¡ðˆ, µð¼ø, Âø ±Š§¼ð, ÊÃ¡Åø ²ƒýº¢, ¸øÌÅ¡  
¿¼òÐõ ¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û ¦¾¡Æ¢Ä¢ø ÅÇ÷îº¢¦ÀÈ Ò¾¢Â ¾¢ð¼õ, 
«ÏÌÓ¨È¸¨Ç ¦ºÂøÀÎòÐÅ÷. Ä¡Àõ µÃÇ×ìÌ þÕìÌõ. 
¦¾¡Æ¢Ä¢ø þÕó¾ §À¡ðÊ Ì¨ÈÔõ. «Å¿õÀ¢ì¨¸ Á¡È¢ ¿ýÉ¢¨Ä 
²üÀÎõ. À¢È ¦¾¡Æ¢ø Ò ÀÅ÷¸û ¦¾¡Æ¢ø Á¡üÈõ ¦ºöÂ «øÄÐ 
ÜÎ¾ø ¦¾¡Æ¢ø ¦ºöÂ ¸¢Ã¸¿¢¨Ä þ¼õ ¾Õõ. ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ ¸¼ý, 
ÅÆìÌ þÕôÀÅ÷¸ÙìÌ º¡¾¸ ¿¢¨Ä ²üÀÎõ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, 
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, À¡ø 
¦À¡Õð¸û, À£í¸¡ý, À¢Ç¡ŠÊì, §¾¡ø ¦À¡Õð¸û, ¾£ô¦ÀðÊ, 
Àð¼¡Í, ÁÕóÐ,  À¡ò¾¢Ãí¸û,  ¯½× Àñ¼í¸û, À÷É¢îº÷ Å¢üÀ¨É 
¦ºöÀÅ÷¸ÙìÌ Å¢Â¡À¡Ãò¾¢ø ¿¢ÄÅ¢Â §À¡ðÊ Ì¨ÈÔõ.  þÕôÀ¢Ûõ 
ÍÁ¡Ã¡É Å¢üÀ¨É, «ÇÅ¡É À½ÅÃ× ±ý¸¢È ¿¢¨Ä ¦¾¡¼Õõ. 
ºÃìÌ þÆôÒ ±Ð×õ ²üÀ¼¡Ð. ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ Ä¡Àõ þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ 
ºüÚ «¾¢¸Á¡¸ þÕìÌõ. ¸¼ý ¦ÀüÚ ãÄ¾Éò¨¾ ¦ÀÕì¸ 
§ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. ºÃìÌ Å¡¸Éõ Å¡íÌõ ¾¢ð¼õ ¿¢¨È§ÅÚõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ, ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ÜÎ¾ø 
À½¢îÍ¨ÁìÌ ¯ðÀÎÅ÷. ¸ÅÉÓ¼ý ÌÇÚÀÊ ÅÃ¡Áø 
¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø ÁðÎ§Á ¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý ¸ñÊôÒ, ´ØíÌ 
¿¼ÅÊì¨¸¨Â ¾Å¢÷ì¸ þÂÖõ. º¢ÄÕìÌ À½¢Â¢¼ Á¡üÈõ §À¡ýÈ 
¾ý¨Á¸û ¯ÕÅ¡Ìõ. ºÖ¨¸¸û µÃÇ×ìÌ ¸¢¨¼ìÌõ. þÂó¾¢Ã 
À½¢¸Ç¢ø ®ÎÀðÎûÇÅ÷¸ÙìÌ «ÇÅ¡É ÅÕÁ¡Éõ ¸¢¨¼ìÌõ. 
º¸ À½¢Â¡Ç÷¸Ù¼ý ¿ðÒ ÅÇÕõ. ¦¾¡Æ¢øÑðÀ À½¢Â¡Ç÷¸ÙìÌ 
¦ÅÇ¢ä÷ §Å¨ÄÅ¡öôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. 



 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸ÙìÌ À½¢Â¢ø «ùÅô§À¡Ð ÌÚì¸£Î 
²üÀÎõ. þ¾É¡ø, §Å¨Ä¸¨Ç ÓÊì¸ ¾¡Á¾Á¡Ìõ. ºÖ¨¸¸û 
¸¢¨¼ì¸ ¾¡Á¾Á¡Ìõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸ÙìÌ µÃÇ§Å À½ÅÃ×  
þÕìÌõ.  ¸½Å ý ÅÕÁ¡Éò¾¢ü§¸üÀ ¦ºÄ×¸¨Ç ¾¢ð¼Á¢ÎÅÐ 
«Åº¢Âõ. ¾¡öÅ£ðÎ º£÷Ó¨È ±¾¢÷À¡÷ò¾ Å¨¸Â¢ø ¸¢¨¼ìÌõ. 
ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û Ò¾¢Â ÑðÀí¸¨Çô ÀÂýÀÎò¾¢ 
¯üÀò¾¢Â¢ø ¾Ãõ, Å¢üÀ¨ÉÂ¢ø ÅÇ÷îº¢ ±ý¸¢È ¿ýÉ¢¨Ä ¸¡ñÀ÷. 
ÜÎÁ¡ÉÅ¨Ã ¦Ã¡ì¸ò¾¢üÌ Å¢üÀ¨É ¦ºöÅ¾¡ø À½ò§¾¨Å 
«¾¢¸ ì¸¡Áø ¾Å¢÷ì¸Ä¡õ. 

Á¡½Å÷¸û: ÁÕòÐÅõ, þýƒ¢É¢Â í, §¸ð¼ í, Å¢Åº¡Âõ, µð¼ø 
§Á§Éˆ¦Áýð, §Äô ¦¼ìÉ£„¢Âý, Ãº¡ÂÉõ, ¸õôäð¼÷ 
«É¢§Á„ý, þ¾Æ¢Âø Ð¨È Á¡½Å÷¸ÙìÌ ÀÊôÀ¢ø þÕó¾ 
Í½ì¸¿¢¨Ä Á¡È¢ »¡À¸ò¾¢Èý ÅÇÕõ. À¢ÈÐ¨È Á¡½Å÷¸û 
þÅ÷¸¨ÇÔõ Å¢¼ º¢ÈôÀ¡¸ô ÀÊôÀ¡÷¸û. ¬ÃõÀì¸øÅ¢ Á¡½Å÷¸û 
ÀÊôÀ¢ø Á¢Ç¢÷Å÷. ¿ñÀ÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢Ô¼ý ÀÊôÀ¢ø þÕó¾ 
ºó§¾¸í¸¨Ç ¿¢Å÷ò¾¢¦ºöÅ£÷¸û. ÀÊòÐ ÓÊò¾Å÷¸ÙìÌ §Å¨Ä 
Å¡öôÒìÌ ºüÚ ¾¡Á¾Á¡Ìõ. §Å¨Ä ¸¢¨¼ò¾¡Öõ ÍÁ¡Ã¡É 
ÅÕÁ¡É§Á þÕìÌõ. ¦Àü§È¡÷ ÁÉ¾¢ø ¯í¸¨Çô ÀüÈ¢Â ¿ø 
±ñ½õ ÅÇÕõ Å¢¾ò¾¢ø ¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ºã¸ôÀ½¢ Ò Å¾ü¸¡É Å¡öôÒ Ì¨Èó¾ 
«ÇÅ¢ø¾¡ý þÕìÌõ. ±¾¢÷ôÀ¡Ç÷¸Ç¢ý ¦ºÂø¾¢Èý Ì¨ÈóÐ 
¿¢õÁ¾¢ ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û ¯í¸¨Ç ¿õÀ¡Áø À¢ óÐ 
¦ºøÄÄ¡õ. ¦À¡Ð þ¼í¸Ç¢ø §ÀÍõ §À¡Ð, ¯í¸û ¯ñ¨Á 
ÀÄÁÈ¢óÐ §Àº¡Å¢ð¼¡ø º¢ÃÁí¸¨Çî ºó¾¢ì¸ §¿ Îõ. «Ãº¢ÂÖ¼ý 
¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐõ Å¡öôÒ ¦ÀüÈÅ÷¸û ÍÁ¡Ã¡É ¯üÀò¾¢, µÃÇ× Ä¡Àõ 
¦ÀÚÅ÷. «Ãº¢ÂÄ¢ø Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý  Àí¸Ç¢ôÒ Á¢¾Á¡É «ÇÅ¢ø 
þÕìÌõ. 

Å¢Åº¡Â¢¸û: Å¢Åº¡ÂôÀ½¢¸¨Ç º¢ÈôÒÈ ¿¢¨È§ÅüÈ 
«ÛÜÄò¾ý¨Á ÀÄÁ¡¸ «¨ÁÔõ. Å¢¨Ç¦À¡Õð¸ÙìÌ 
¿¢Â¡ÂÁ¡É Å¢¨Ä ¸¢¨¼ìÌõ. À½¢Â¡Ç÷ ÀüÈ¡ìÌ¨ÈÂ¡ø À½¢¸Ç¢ø 
¾¡Á¾õ ²üÀÎõ. ¿¢Äõ º¡÷ó¾ À¢Ãî¨É º£Ã¡Ìõ. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÀ¢ø 
ÜÎ¾ø À½ÅÃ× ¦ÀÚÅ£÷¸û. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 



 

¸¡¾Ä¡¸¢ì ¸º¢óÐ ¸ñ½£÷ Áø¸¢ 
µÐÅ¡÷ ¾¨Á ¿ý¦ÉÈ¢ìÌöôÀÐ 
§Å¾õ ¿¡ý¸¢Ûõ ¦Áöô¦À¡ÕÇ¡ÅÐ 
¿¡¾ý ¿¡Áõ ¿Áîº¢Å¡Â§Å! 
 
º¢Å¦ÀÕÁ¡¨É ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø ¦¾¡Æ¢ø º¢ÈóÐ À½ÅÃ× ÜÎõ. 

 

„Àõ  ( ¸¡÷ò¾¢¨¸ 2,3,4 §Ã¡¸¢½¢, Á¢Õ¸º£ ¼õ )  
 
¿ñÀ÷¸Ç¢¼õ º¢Èó¾ ¯È¨Åô §À½¢ ÅÕõ „ÀÃ¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ À¾¢¦É¡ýÈ¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý Á¢Ìó¾ 
«ÛÜÄòÐ¼ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ ¯ûÇ¡÷. «Å÷ ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â 
À¡÷¨ÅÂ¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ ãýÈ¡õ þ¼Á¡É Ò¸ú, ¨¾ Âõ, ³ó¾¡õ  
þ¼Á¡É Òò¾¢Ã, â÷Å Òñ½¢Âõ, ´ýÀ¾¡õ þ¼Á¡É ¸ÇŠ¾¢Ã 
Š¾¡Éí¸¨Ç À¡÷ì¸¢È¡÷. ¬¾¡Â ÌÕ ±ý¸¢È ¿øÄ «Á÷× ¯í¸û Å¡úÅ¢ø 
Óý§ÉüÈò¨¾ ¾Õõ. ¯í¸û ¦ºÂÄ¢ø Á¢Ìó¾ ¿õÀ¢ì¨¸Ô¼ý 
®ÎÀÎÅ£÷¸û. ÁÉ¾¢Öõ, ¯¼Ä¢Öõ ÒòÐ½÷îº¢ ²üÀÎõ. À½ÅÃÅ¢ø ¾¡Ã¡Ç 
§Â¡¸¿¢¨Ä ¯ñÎ. ºã¸ò¾¢ø ÜÎ¾ø Á Â¡¨¾, «ó¾ŠÐ ¸¢¨¼ìÌõ. 
¾õÀ¢, ¾í¨¸¸Ç¢ý ¾¢ÕÁ½ò¨¾ ¾¢ð¼Á¢ð¼ÀÊ º¢ÈôÀ¡¸ ¿¼òÐÅ£÷¸û. Å£Î, 
Å¡¸Éò¾¢ø §¾¨ÅÂ¡É ÅÇ÷îº¢ ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ «¨ÁÔõ. ¾¡Â¢ý «ýÒ, 
¬º¢ ¦ÀÚÅ£÷¸û.  Òò¾¢Ã÷¸û ¦Àü§È¡÷ ¦º¡ø §¸ðÎ ¿¼óÐ ¾Ì¾¢, 
¾¢È¨Á¨Â ¿øÄÀÊÂ¡¸ ÅÇ÷òÐì¦¸¡ûÅ÷. ¬¾¡Â À½ÅÃ× ¸¢¨¼òÐ  
ÜÎ¾ø ¦º¡òÐ Å¡íÌÅ£÷¸û. þ‰¼, ÌÄ¦¾öÅ «Õû À âÃ½Á¡¸ 
Ð¨½¿¢ýÚ ¯¾×õ. ¯¼ø¿Äõ ÀÄÓ¼ý ¾¢¸Øõ.  À½¢¸¨Ç ¯üº¡¸Ó¼ý 
¿¢¨È§ÅüÚÅ£÷¸û. ÅõÒ, º¢ÃÁõ «Ï¸¡¾ ¸×ÃÅõ ¿¢¨Èó¾ Å¡úì¨¸ Ó¨È 
¸¢¨¼ì¸ô¦ÀÚÅ£÷¸û. ¸¼ý¸¨Ç ¦ÀÕÁÇÅ¢ø «¨Áì¸Ä¡õ. ¾õÀ¾¢Â÷ 
´ÕÅÕì¦¸¡ÕÅ÷ «ýÒ, À¡ºòÐ¼ý ¿¼óÐ ºó§¾¡„ Å¡ú× ¿¼òÐÅ÷. 
¿ñÀ÷¸Ç¢ý «ýÒ, ¯¾Å¢ ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. §¸Ç¢ì¨¸, Å¢ÕóÐ 
¯Àº ôÒ¸Ç¢ø ¬÷ÅÓ¼ý ÀíÌ¦ÀÚÅ£÷¸û. º£Ã¡É µö× ¯¼ø¿Äò¨¾ 
¦¾¡¼÷óÐ ¸¡ò¾¢¼ ¯¾×õ. ¯í¸Ç¢ý ¦ÅÌ¿¡¨ÇÂ ¸É× ¾¢ð¼í¸û 
±Ç¢¾¡¸ ¿¢¨È§ÅÚõ. ãò¾ º§¸¡¾Ã ý «ý¨Àô ¦ÀÚõ Å¢¾ò¾¢ø  
¿¼óÐ¦¸¡ûÅ£÷¸û.  ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨Ä Å¡öôÒìÌ ÓÂüº¢ôÀÅ÷¸ÙìÌ À½¢ 
¸¢¨¼òÐ ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ¨Å ¦ÀüÚò¾Õõ. ¾¢ÕÁ½ ÅÂ¾¢ÉÕìÌ ¿øÄ 



 

ÅÃý ¸¢¨¼òÐ ¾¢ÕÁ½õ º¢ÈôÒÈ ¿¼ìÌõ.  
¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾Å¨¸Â¢ø ÅÇ÷îº¢ ²üÀÎõ. ¦¼ìŠ¨¼øŠ, 
±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, §¾¡ø, º¢¦Áýð, 
Ãº¡ÂÉô¦À¡Õð¸û, Àð¼¡Í, À÷É¢îº÷, À£í¸¡ý, À¢Ç¡ŠÊì ¦À¡Õð¸û, 
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø, ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û ¯üÀò¾¢ ¦ºöÔõ ¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û 
ÜÎ¾ø ¯üÀò¾¢Ôõ «¾¢¸ Å¢üÀ¨ÉÔõ «¨ÁóÐ ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ× ¸¡ñÀ÷. 
ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ ÜÎ¾ø Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. ¦¾¡Æ¢Ä¢ø 
ÜðÎ§ºÃ ÀÄÕõ ÓýÅÕÅ÷. ÊÃ¡Åø ²ƒýº¢, ¿ðºò¾¢Ã µð¼ø, 
ÁÕòÐÅÁ¨É, ¦¾¡Æ¢üÀÂ¢üº¢ ¿¢ÚÅÉõ ¿¼òÐÀÅ÷¸û À½¢Â¡Ç÷¸Ç¢ý 
´òÐ¨Æô¨À ¦ÀÚÅ÷. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: «ÆÌ º¡¾Éô ¦À¡Õð¸û,¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, 
¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, À¡ø ¦À¡Õð¸û, ƒ×Ç¢, ÁÕóÐ, ÁÕòÐÅ 
¯À¸Ã½õ, Á¢ýº¡Ã ¯À¸Ã½í¸û, À÷É¢îº÷, ¸ñ½¡Ê, ¨¸Å¢¨Éô 
¦À¡Õð¸û, À¡ò¾¢Ãí¸û, Å¡ò¾¢Âì ¸ÕÅ¢¸û, §¾¡ø ¦À¡Õð¸û, Å¡º¨Éò 
¾¢ÃÅ¢Âí¸û, ¦ºøÄôÀ¢Ã¡½¢¸û Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û  Å¢Â¡À¡Ãõ º¢ÈóÐ 
«¾¢¸ Ä¡Àõ ¦ÀÚÅ÷. ¿¨¸ Å¢Â¡À¡Ãõ ¯ûÇ¢ð¼ ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ 
þÅ÷¸¨ÇÔõ Å¢¼ ¿øÄ Ä¡Àõ ¯ñÎ. ¸¼ó¾ ¸¡Ä ¸¼ýÀ¡ì¸¢ ¸¢¨¼òÐ 
¦¾¡Æ¢¨Ä «À¢Å¢Õò¾¢ ¦ºöÅ£÷¸û. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢ Ò ÀÅ÷¸û ¦ºÂÄ¢ø 
§¿÷ò¾¢Ôõ ¯üº¡¸Óõ ¦ÀÚÅ÷. À½¢ º¢ÈóÐ ¯Â÷ «¾¢¸¡ ¸Ç¢¼õ 
À¡Ã¡ð¨¼ô ¦ÀÚÅ£÷¸û. ºõÀÇ ¯Â÷×, À¾Å¢ ¯Â÷×, Å¢ÕõÀ¢Â À½¢Â¢¼ 
Á¡üÈõ ¸¢¨¼ìÌõ. º¸ À½¢Â¡Ç÷¸û ¯¾Å¢ ÁÉôÀ¡ý¨ÁÔ¼ý 
¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, ¸¨Ä «õºõ º¡÷ó¾ À½¢Â¢ø ¯ûÇÅ÷¸û 
ÜÎ¾ø §Å¨ÄÅ¡öôÒ, ¯À  ÅÕÁ¡Éõ ¦ÀÚ¾ø ¬¸¢Â ¿üÀÄý¸¨Çô 
¦ÀÚÅ÷. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¯üº¡¸òÐ¼ý ¦ºÂøÒ óÐ À½¢¸¨Ç 
¾¢ÈõÀ¼ ¿¢¨È§ÅüÚÅ÷. À¾Å¢ ¯Â÷×, ±¾¢÷À¡÷ò¾ ¸¼ý ±Ç¢¾¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. 
ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ¸½Å ý «ýÒ, ¾¡Ã¡Ç À½Åº¾¢ ¦ÀüÚ þÉ¢Â Å¡ú× 
¿¼òÐÅ÷. Òò¾¢Ãô§ÀÚ þøÄ¡¾Å÷¸ÙìÌ «ÛÜÄ ÀÄý ¯ñÎ. ¬¨¼,  
¬ÀÃ½ §º÷ì¨¸ ²üÀÎõ. ÍÂ ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¯üÀò¾¢, Å¢üÀ¨É 
º¢ÈóÐ ¯À  ÅÕÁ¡Éõ ¸¡ñÀ÷. ¿¢Ö¨ÅôÀ½õ±Ç¢¾¢ø ÅÝÄ¡Ìõ. 
þÇõ¦Àñ¸ÙìÌ ±¾¢÷À¡÷ò¾ÀÊ ¿øÄ ÅÃý ¸¢¨¼òÐ  ¾¢ÕÁ½õ º¢ÈôÒÈ 
¿¢¨È§ÅÚõ.  

Á¡½Å÷¸û: ¸õôäð¼÷, þ¾Æ¢Âø, µð¼ø §Á§Éˆ¦Áýð, ÁÕòÐÅõ, 
þýƒ¢É¢Â í, ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø, ¦Áì¸¡É¢ì¸ø, "²º¢' ¦Áì¸¡É¢ºõ, Á¨Ãý, 
À¢ ýÊí ¦¼ìÉ¡Äƒ¢, ¿¢¾¢ §ÁÄ¡ñ¨Á, º¢É¢Á¡ ¦¾¡Æ¢øÑðÀ Ð¨È¸Ç¢ø 



 

ÀÂ¢üº¢ ¦ÀÚõ Á¡½Å÷¸û´ÕÓ¸ò¾ý¨ÁÔ¼ý ÀÊòÐ §¾÷îº¢Â¢ø 
Óý§ÉüÈõ ¸¡ñÀ÷. ÁüÈ Ð¨ÈÂ¢ø ¯ûÇÅ÷¸û þÅ÷¸¨ÇÔõ Å¢¼ 
º¢ÈôÀ¡¸ô ÀÊôÀ÷. ¯Â÷¿¢¨Ä, §Áø¿¢¨Ä Á¡½Å÷¸ÙìÌõ ¸øÅ¢Â¢ø 
Óý§ÉüÈÁ¡É ¬ñ¼¡¸ «¨ÁÔõ. º¸ Á¡½Å÷¸û ÀÊôÀ¢ø 
¯ÚÐ¨½Â¡¸ ¦ºÂøÀÎÅ÷. ÀÊòÐ ÓÊò¾Å÷¸ÙìÌ ¿øÄ ºõÀÇòÐ¼ý 
§Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø ÓýÛ ¨Á ¸¢¨¼ìÌõ. ¦Àü§È¡÷ «ýÒ¼ý ¿¼óÐ 
¦¸¡ûÅ÷.  

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ºã¸ôÀ½¢Â¢ø Á¢Ìó¾ ¬÷ÅòÐ¼ý ¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. 
Ò¾¢Â ¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û ¯í¸û ¦ºÂÄ¢ø ÓØ ¿õÀ¢ì¨¸ ¦¸¡ûÅ÷. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý 
¯¾Å¢ ¯í¸Ç¢ý «Ãº¢Âø À½¢ìÌ ¦ÀÕ¨Á §º÷ìÌõ. ¸¼ó¾¸¡Äò¾¢ø 
¸ÕòÐ§ÅÚÀ¡Î ¦¸¡ñÎ Å¢Ä¸¢ô §À¡ÉÅ÷¸û ÁÉÁ¡üÈõ «¨¼óÐ 
¯í¸¨Ç ¿¡Ê ÅÕÅ÷. ±¾¢÷À¡÷ò¾ À¾Å¢ô¦À¡ÚôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. «Ãº¢ÂÖ¼ý 
¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸û ¾¢È¨ÁÁ¢Ì À½¢Â¡Ç÷¸û «¨ÁóÐ ¦¾¡Æ¢Ä¢ø 
ÅÇ÷îº¢ ¸¡ñÀ÷. 

Å¢Åº¡Â¢¸û: ÀÂ¢÷ ÅÇ÷ôÀ¢ø ¯í¸Ç¢ý ¦ÅÌ¿¡¨ÇÂ ¾¢ð¼í¸¨Ç º¢ÈôÀ¡¸ 
¿¨¼Ó¨ÈôÀÎòÐÅ£÷¸û. Á¸Ýø º¢ÈóÐ «¾¢¸ À½ÅÃ¨Å ¾Õõ. ÜÎ¾ø 
¿¢ÄÒÄý Å¡íÌÅ¾üÌ §Â¡¸¿¢¨ÄÀÄÁ¡¸ ¯ûÇÐ. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÒ º¢Èó¾ 
ÀÄý ¾Õõ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
Á¡§Ä! ¦¿Ê§Â¡§É! ¸ñ½§É! Å¢ñ½Å÷ìÌ 
§ÁÄ¡! Å¢ÂýÐÆ¡öì ¸ñ½¢Â§É- §ÁÄ¡ø 
Å¢ÇÅ¢ý¸¡ö ¸ýÈ¢É¡ø Å£úò¾Å§É! ±ýÈý 
«ÇÅýÈ¡ø Â¡Û¨¼Â «ýÒ. 
 
¸¢Õ‰½¨Ã ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø Å¡úÅ¢ø  º¸Ä ÅÇÓõ ¸¢¨¼ìÌõ. 

 

Á¢ÐÉõ ( Á¢Õ¸º£ ¼õ 3,4 ¾¢ÕÅ¡¾¢¨Ã, ÒÉ÷âºõ 1,2,3 )  
 
¾Ì¾¢¨Â ÅÇ÷òÐì ¦¸¡ûÅ¾¢ø ¬÷ÅÓûÇ Á¢ÐÉÃ¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ Àò¾¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢ Â¡¸¢ ¯ûÇ¡÷. 
"Àò¾¢ø ÌÕ À¾Å¢ìÌ þ¼÷' ±ýÚ §ƒ¡¾¢¼ º¡Š¾¢Ãò¾¢ø 



 

¦º¡øÄôÀðÎûÇÐ.  þÕôÀ¢Ûõ ¯í¸û Ã¡º¢Â¡É Á¢ÐÉ ºó¾¢ÃÛìÌ 
Àò¾¢ø ÌÕ «Á÷ó¾Ð, ÌÕºó¾¢Ã §Â¡¸ ÀÄ¨Éò ¾Õ¸¢ÈÐ. ´ÕÅ ý ƒ¡¾¸, 
¸¢Ã¸ §¸¡ðº¡Ã ¾¢Â¡¸ º¢ÃÁÀÄý ¿¼ó¾¡Öõ, ÌÕºó¾¢Ã §Â¡¸õ «¨¾ Á¡üÈ¢ 
¿üÀÄ¨É ÅÆíÌõ. ÌÕÀ¸Å¡É¢ý «Á÷× «ÛÜÄì Ì¨ÈÅ¡¸ 
þÕó¾¡Öõ, «Å÷ ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨ÅÂ¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 
þÃñ¼¡õ þ¼Á¡É ¾Éõ, ÌÎõÀõ, ¿¡ý¸¡õ þ¼Á¡É Å£Î, Å¡¸Éõ, ¬È¡õ 
þ¼Á¡É À¢½¢, ÐýÀõ ¬¸¢Â þ¼í¸¨Çô À¡÷ì¸¢È¡÷. ¯í¸û À½¢ ÁüÚõ 
¦ºÂø À¡Î¸Ç¢ø Á¢Ìó¾ ¸ÅÉÁ¡¸ þÕó¾¡ø ÁðÎ§Á ¸¼ó¾ ¸¡Ä 
¿¢¨Ä¨Âò ¾ì¸ ¨Åì¸ ÓÊÔõ. À½ÅÃ×ìÌ Â Å¡öôÒ¸û ÀÄ Åó¾¡Öõ, 
¾¼í¸ø ¸¡Ã½Á¡¸ ¾ðÎôÀ¡Î þÕì¸ò¾¡ý  ¦ºöÔõ. ¯í¸û ¦º¡øÖìÌõ 
¦ºÂÖìÌõ ºã¸ò¾¢ø Á Â¡¨¾ ¸¢¨¼ìÌõ.«÷ò¾¡‰¼Á 
ºÉ¢Â¢ý¸Î¨ÁÂ¡É §º¡¾¨É¨Â «ÛÀÅ¢òÐ ÅÕõ ¯í¸ÙìÌ, ÌÕÅ¢ý 
²Æ¡õ À¡÷¨Å Å¡¸É ÀÂ½ò¾¢ø ¿øÄ À¡Ð¸¡ô¨Àò ¾Õõ. ¾¡öÅÆ¢ 
¯ÈÅ¢É÷¸Ç¢¼õ þÕó¾ ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î º Â¡Ìõ. Å£ðÊø º¢Ä 
«ò¾¢Â¡Åº¢Â Á¡üÈí¸¨Ç ¦ºöÂ ¸¼ý Å¡í¸ §ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. Òò¾¢Ã÷¸û 
¯í¸Ù¼ý ´òÐ¨Æì¸ ÁÚôÀ¡÷¸û.  ¦À¡Ú¨ÁÔ¼ý «Å÷¸¨Ç ÅÆ¢ 
¿¼òÐÅ¾¡ø ¿üÀÄý ¦ÀÈÄ¡õ. â÷Å¦º¡ò¾¢ø ÜÎ¾ø  ÀÃ¡Á ôÒ, ¦º¡òÐ 
¬Å½í¸¨Çô À¡Ð¸¡ôÒ¼ý ¨Åò¾ø ¬¸¢Â¨Å þó¾ ¸¡Ä¸ð¼ò¾¢üÌ 
«Åº¢ÂÁ¡É¨Å.  þ‰¼, ÌÄ¦¾öÅ ÅÆ¢À¡Î ¦ºöÂ ¾¼í¸ø Åó¾¡Öõ, 
«Åü¨Èì ¸¼ó¾¡ÅÐ ¿¢¨È§ÅüÚÅÐ ¿øÄÐ.¯¼ø¿Äõ ÀÄõ ¦ÀÚõ. ¸¼ý, 
ÅÆìÌ Å¢Å¸¡Ãò¾¢ø º¡¾¸ ¾£÷× ¸¢¨¼ìÌõ. ¾õÀ¾¢Â÷ þ¨¼§Â ¸ÕòÐ 
§ÅÚÀ¡Î ²üÀÎõ. Å¢ðÎì¦¸¡ÎìÌõ ÁÉôÀ¡ý¨ÁÔ¼ý ¦ºÂøÀÎÅÐ 
¿øÄÐ. ¿ñÀ÷¸Ç¢¼õ ¸ÕòÐ§À¾õ ÅÕõ. ¾ó¨¾ÅÆ¢ ¦º¡ò¨¾ Å¢üÌõ 
¿¢¨Ä ÅÃÄ¡õ.  ¸¼ý À¡ì¸¢¸û ÅÝÄ¡Å¾¢ø ¾¡Á¾õ ²üÀÎõ. ¦ÅÇ¢¿¡Î 
§Å¨Ä Å¡öôÀ¢ø Ì¨Èó¾ «ÛÜÄ§Á ¯ûÇÐ.  

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ Å¨¸Â¢ø ÌÚì¸£Î¸û ¯ÕÅ¡Ìõ.  ¸øÅ¢, 
¿¢¾¢ ¿¢ÚÅÉõ, µð¼ø, Ä¡ðˆ, «îº¸õ, «¼Ìì¸¨¼  ¿¼òÐ§Å¡÷, 
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø, ¦¼ìŠ¨¼øŠ, ±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, 
¸ñ½¡Ê, ¸ðÎÁ¡É ¦À¡Õð¸û, À¢Ç¡ŠÊì, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ ¦¾¡Æ¢ø 
¦ºöÀÅ÷¸ÙìÌ ¦¾¡Æ¢Ä¢ø º¢ÃÁí¸û ²üÀ¼ Å¡öôÒñÎ. Á¢Ìó¾ 
«ì¸¨ÈÔ¼ý ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø ÁðÎ§Á ¯üÀò¾¢Ôõ ¾ÃÓõ º¢ÈôÀ¡¸ ÅÕõ. 
ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ ÀÃÅ¡Â¢ø¨Ä ±ýÈ ¿¢¨Ä þÕìÌõ. §À¡ðÊ 
µÃÇ×ìÌ Ì¨ÈÔõ.  Ò¾¢Â ´ôÀó¾ Å¡öôÒ¸¨Ç º Â¡¸ ÀÂýÀÎò¾ 
§ÅñÎõ. ¦¾¡Æ¢Öì¸¡¸ ¸¼ý ¦ÀüÚ Å¡¸Éõ Å¡í¸ §Â¡¸õ ¯ñÎ. 
¸¼ýÀ¡ì¸¢¸¨Ç µÃÇ× «¨¼ôÀ£÷¸û. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, Š§¼„É , ÁÇ¢¨¸, ±ñ¦½ö Å¨¸, §Àì¸  
¦À¡Õð¸û, ÀÆîº¡Ú, Á¢ÉÃø Å¡ð¼÷, Òò¾¸õ, À¡ò¾¢Ãí¸û, 
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢  À¡¸í¸û, ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, §¾ý, ¸¡¸¢¾õ, â 



 

Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û Å¢Â¡À¡Ãò¾¢ø ¸ñÏõ ¸ÕòÐÁ¡¸ ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø 
ÁðÎ§Á ÅÇ÷îº¢ ²üÀÎõ. ¸¼ÛìÌ ºÃìÌ ¸¢¨¼ì¸¢ÈÐ ±ýÀ¾ü¸¡¸ «¾¢¸ 
¦¸¡ûÓ¾ø Ü¼¡Ð. ºÃìÌ Å¡¸É Å¨¸Â¢ø ÜÎ¾ø ÅÕÁ¡Éõ ¸¢¨¼ìÌõ. 
¸¼ý¸û ¿¢÷ôÀó¾õ ¾Õõ. «¨¾ º ¦ºöÅ¾¢ø ÜÎ¾ø ÓÂüº¢ ±Îì¸ 
§ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. ºÃìÌ þÕôÒ ¨ÁÂí¸Ç¢ø ÜÎ¾ø À¡Ð¸¡ôÒ Åº¾¢ 
¦ºöÅÐ «Åº¢Âõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ, ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ¸ÅÉìÌ¨ÈÅ¢ý 
¸¡Ã½Á¡¸ ¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý ¸ñ¸¡½¢ôÀ¢ø ÅÕÅ÷. «ì¸¨ÈÔ¼Ûõ ÜÎ¾ø 
ÀÂ¢üº¢Ô¼Ûõ ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø À½¢ þÄì¨¸ ÀÊôÀÊÂ¡¸ ¿¢¨È§ÅüÈÄ¡õ. 
¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ ¦ÀüÈ ¸¼¨É ¦ÀÕÁÇ× º ¦ºöÅ£÷¸û. ÌÎõÀò §¾¨Å¸û 
¿¢¨È§ÅÚõ «ÇÅ¢üÌ ÅÕÁ¡Éõ þÕìÌõ. ¿¢¾¢ ÁüÚõ ¸øÅ¢ôÀ½¢Â¢ø 
¯ûÇÅ÷¸û À¾Å¢ ¯Â÷× ¦ÀÚÅ¾ü¸¡É Å¡öôÒ¸¨Çô ¦ÀÈÄ¡õ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û À½¢Â¢¼ò¾¢ø §¾¨ÅÂ¢øÄ¡¾ º¢ì¸ø¸¨Çî 
ºó¾¢ì¸Ä¡õ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸ÙìÌ «¾¢¸î ¦ºÄÅ¡Ìõ. ¸½Å ý 
ÅÕÁ¡Éõ ¯½÷óÐ ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø ÁðÎ§Á ºîºÃ× þøÄ¡¾ ¿¢¨Ä 
«¨ÁÔõ. ¾¡öÅÆ¢ ¯ÈÅ¢É÷¸û ¾¡Ã¡Ç ÁÉÐ¼ý ¯¾Å¢ ¦ºöÅ÷. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø 
Ò Ôõ   ¦Àñ¸ÙìÌ ÍÁ¡Ã¡É Å¢Â¡À¡ÃÓõ, «¾ü§¸üÈ Ä¡ÀÓõ ¯ñÎ. 
À¡ì¸¢ô À½õ ÍÂÓÂüº¢Â¡ø ¦ÀÕÁÇ× ÅóÐ§ºÕõ. ¿¨¸Â½¢óÐ ¦ÅÇ¢§Â 
¦ºøÖõ§À¡Ðõ, Å£ðÊø ¨ÅìÌõ§À¡Ðõ À¡Ð¸¡ôÒ À¢ýÀüÈ §ÅñÎõ. 
¾¢ÕðÎô §À¡¸Ä¡õ. ¸ÅÉõ. 

Á¡½Å÷¸û: þýƒ¢É¢Â í, Åí¸¢Â¢Âø, Å½¢¸Å¢Âø, ƒ÷ÉÄ¢ºõ, ¸õôäð¼÷, 
¿¢÷Å¡¸ §ÁÄ¡ñ¨Á, ¸ñ ÁÕòÐÅõ, ¬º¢ Â÷, ºð¼õ, µÅ¢Âõ, §¸ð¼ í, 
µð¼ø §Á§Éˆ¦Áýð Ð¨È¸Ç¢ø ÀÂ¢üº¢ ¦ÀÚõ Á¡½Å÷¸û ÀÊôÀ¢ø 
¯Â÷ó¾ ¿¢¨Ä «¨¼Å÷. ÀÊôÒì¸¡É À½Åº¾¢ ±¾¢÷À¡÷ò¾ Å¨¸Â¢ø 
¸¢¨¼ìÌõ. º¸ Á¡½Å÷¸Ù¼ý þÕó¾ ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î º Â¡¸¢ ¿ðÒ 
ÅÇÕõ. ÀÊòÐ ÓÊò¾Å÷¸ÙìÌ ÍÁ¡Ã¡É ÅÕÁ¡Éõ ÅÕ¸¢È À½¢§Â 
¸¢¨¼ì¸ Å¡öôÒûÇÐ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: «Ãº¢Âø À½¢Â¢ø ¸¼ó¾¸¡Äí¸Ç¢ø ¦ÀüÈ ¿ü¦ÀÂ¨Ã 
º ÅÃ ¸¡òÐì ¦¸¡ûÅ¾¡ø ÁðÎ§Á ¾ü§À¡¨¾Â ºã¸ôÀ½¢¸Ç¢ø ¾¢ÈõÀ¼ 
¦ºÂøÀ¼Ä¡õ. Å£Î, Å¡¸Éõ Å¡íÌõ ¾¢ð¼õ ±Ç¢¾¡¸ ¿¢¨È§ÅÚõ. 
±¾¢ ¸Ç¡ø þÕó¾ ¦¾¡ø¨Ä Ì¨ÈÔõ. Á¡ÚÀð¼ ±ñ½õ 
¦¸¡ñ¼Å÷¸Ùõ ¯í¸Ç¢¼õ ÀÂ¨É ±¾¢÷À¡÷òÐ «ÛºÃ¨½Ô¼ý 
¦ºÂøÀÎÅ÷. «Ãº¢Âø À½¢Â¢ø Òò¾¢Ã÷¸Ç¡ø þ¨¼ïºø ÅÕõ. 
«Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸û Á¢¾Á¡É Ä¡Àõ ¸¡ñÀ÷. 

Å¢Åº¡Â¢¸û: Å¢Åº¡ÂôÀ½¢¸¨Ç ¯ Â ¸¡Äò¾¢ø ¿¢¨È§ÅüÈ ¸¼ý Å¡í¸ 
§ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. ºÃ¡º  Á¸Ýø ¸¢¨¼òÐ ¸ðÎôÀÊÂ¡É Ä¡Àõ ¦ÀÚÅ£÷¸û. 



 

¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÀ¢ø ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ× ¸¢¨¼ìÌõ. ¿¢Äõ ¦¾¡¼÷À¡É À¢Ãî¨É 
þÕó¾¡ø «ÛÜÄ ¾£÷× ¯ñ¼¡Ìõ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
¬Ú¾ø ±Áì¸¢íÌ «Ç¢ôÀ¡ö §À¡üÈ¢ 
º£Ú¾ø ¦¸¡ûÇ¡ò ¾¢Õ§Å §À¡üÈ¢ 
°ì¸ÁÐ «Ç¢ìÌõ ¯Â¢§Ã §À¡üÈ¢ 
¬ì¸õ ®Ôõ «ýÉ¡ö §À¡üÈ¢ 
¾¢ÕÁ¡Á¸§Ç ¦ºøÅ£ §À¡üÈ¢! 
 
ÄðÍÁ¢ ¾¡Â¡¨Ã ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø  ÌÎõÀò§¾¨Å ¦ÀÕÁÇÅ¢ø  â÷ò¾¢Â¡Ìõ. 

 

 

¸¼¸õ ( ÒÉ÷âºõ4, âºõ, ¬Â¢øÂõ )  
 
Ð½¢×¼ý ¦ºÂøÒ óÐ  Å¡úÅ¢ø Óý§ÉÚõ ¸¼¸Ã¡º¢  «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ´ýÀ¾¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ ¯ûÇ¡÷.  
""µÊô§À¡¸¢ÈÅÕìÌ ´ýÀ¾¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕ'' ±ýÀÐ §ƒ¡¾¢¼ º¡Š¾¢Ãõ. 
«¾¡ÅÐ, ¾ôÒ ¦ºö¾Å÷¸û Ü¼ ÌÕÅÕÇ¡ø ¾ôÀ¢ Å¢ÎÅ¡÷¸û ±ýÀÐ 
¦À¡Õû. «¾ü¸¡¸, ²¾¡ÅÐ ¾ôÒ ¦ºö¾¡ø «ÎòÐ ÅÕõ Àò¾¡õ þ¼ò¾¢ø 
Á¡ðÊì ¦¸¡ûÇ §¿ Îõ. ¸ÅÉõ. þó¾ ¸¡Ä ¸ð¼ò¾¢ø §Å¨Ä Å¡öôÒ 
«¾¢¸Á¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. µÊÂ¡Ê §Å¨Ä ¦ºö¾¡ø º¢Èó¾ §ºÁ¢ô¨À¯ÕÅ¡ì¸¢ì 
¦¸¡ûÇÄ¡õ. þó¾ ¸¡Ä¸ð¼ò¾¢ø ¾¡ÚÁ¡È¡¸ì ¸¼ý Å¡íÌÅ¨¾ò ¾Å¢÷ì¸ 
§ÅñÎõ. ²¦ÉÉ¢ø, þùÅ¡Ú ¸¼ý Å¡íÌ§Å¡÷ µÊ ´Ç¢¸¢È ¿¢¨Ä 
²üÀÎõ. Á£Éò¾¢ø ¯ûÇ ÌÕÀ¸Å¡ý ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨ÅÂ¡ø 
Ó¨È§Â Ã¡º¢, ãýÈ¡õ þ¼Á¡É Ò¸ú, ¨¾ Âõ, ³ó¾¡õ þ¼Á¡É Òò¾¢Ã, 
â÷Å, Òñ½¢Â Š¾¡Éí¸¨Çô À¡÷ì¸¢È¡÷. þ¾É¡ø ÁÉ¾¢ø ¿øÄ 
º¢ó¾¨ÉÔõ ¦ºÂø¾¢ÈÛõ «¾¢¸ ìÌõ. þ¼õ, ¦À¡Õû «È¢óÐ §Àº¢ À¢ÈÃÐ 
«ý¨Àô ¦ÀÚÅ£÷¸û. ºã¸ôÀ½¢Â¢ø ®ÎÀ¡Î ÅÇÕõ. º§¸¡¾Ã, º§¸¡¾ ¸û 
¯í¸ÙìÌ ¯ Â Á Â¡¨¾Ôõ, §¾¨ÅÂ¡É ¯¾Å¢¸¨ÇÔõ ÁÉÓÅóÐ 
ÅÆíÌÅ÷. Å£Î, Å¡¸Éò¾¢ø ¦ÀÚ¸¢È Åº¾¢ þýÛõ º¢ÈôÀ¡É Å¨¸Â¢ø 
¸¢¨¼ò¾¢Îõ. Òò¾¢Ã÷¸û ¿øÄÅ¢¾Á¡¸ ¿¼óÐ ÌÎõÀò¾¢üÌ ¦ÀÕ¨Á 
§º÷ôÀ÷. þ‰¼, ÌÄ¦¾öÅ ÅÆ¢À¡Î º¢ÈôÀ¡¸ ¿¢¨È§ÅÈ¢ âÃ½ ¿øÄÕ¨Ç 
¦ÀüÚò¾Õõ. ¦º¡òÐ §º÷ì¨¸ ¸¢¨¼ì¸ ¿ø§Â¡¸õ ¯ûÇÐ. ±¾¢ Â¢ý 



 

¦¸Î¦ºÂø¸¨Ç º¡Ð÷ÂÁ¡É ¿¼ÅÊì¨¸Â¡ø º ¦ºöÐ ¦ÅüÈ¢ ¦¸¡ûÅ£÷¸û. 
¯¼ø¿Äõ º¢ÈôÀ¡¸ «¨ÁóÐ ¯í¸¨Ç ÍÚÍÚôÀ¡¸ ¦ºÂøÀ¼ ¨ÅìÌõ. 
¸¼ý ¦¾¡ó¾Ã× «Ï¸¡¾ Å¨¸Â¢ø Å¡úÅ¢Âø ¿¨¼Ó¨È¨Â 
º£Ã¡ìÌÅ£÷¸û. ¾õÀ¾¢Â÷ «ýÒ, À¡ºòÐ¼ý ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. Òò¾¢Ãô§ÀÚ 
þøÄ¡¾Å÷¸ÙìÌ «ó¾ À¡ì¸¢Âõ ¸¢¨¼ìÌõ. Å¢ÀòÐ, ¸ñ¼õ «Ï¸¡¾ 
À¡Ð¸¡ôÒ ¿¢¨Èó¾ Å¡úì¨¸ Ó¨È¨Â ÌÕÅÕÇ¡ø  ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¾ó¨¾, 
º¡ý§È¡ ý «ýÒ, ¬º¢ ÓØ¨ÁÂ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ¾¢ÕÁ½ ÅÂ¾¢ÉÕìÌ 
¿øÄ ÅÃý ¸¢¨¼òÐ ÍÀÁí¸Ä ¿¢¸ú× ¿¢¨È§ÅÚõ. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨Ä 
Å¡öôÀ¢ø «ÛÜÄÓõ ¸½¢ºÁ¡É À½ÅÃ×õ ¸¢¨¼ìÌõ. 

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ Å¨¸Â¢ø ÅÇ÷îº¢Ôõ, º¢ÈôÀ¡É «ó¾ŠÐõ 
ÅóÐ §ºÕõ. ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Á¢ÉÃø Å¡ð¼÷, ¸ñ½¡Ê, ÁÕóÐ, ÁÕòÐÅ 
¯À¸Ã½í¸û, §¾¡ø, ¸ðÎÁ¡Éô¦À¡Õð¸û ¯üÀò¾¢ ¦ºöÔõ 
¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û ¦¾¡Æ¢ø º¢ÈóÐ ¯Â÷ «ó¾ŠÐ ÁüÚõ ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ×  
¸¡ñÀ÷. Âø ±Š§¼ð, , ¾¡÷º¡¨Ä, µð¼ø, Ä¡ðˆ, «îº¸ «¾¢À÷¸û Ò¾¢Â 
Å¡öôÒ¸û ¸¢¨¼òÐ ¦¾¡Æ¢Ä¢ø ÅÇ÷îº¢ ¦ÀÚÅ÷. ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ þÅ÷¸¨Ç 
Å¢¼ ¿øÄ Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢ ¯í¸Ç¢ý ¾¢ð¼í¸ÙìÌ 
¯ÚÐ½Â¡¸ þÕìÌõ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢,  ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û,  À¢Ç¡ŠÊì, ÌÇ¢÷À¡Éõ,  
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, À¡ø, « º¢, Á¡× Å¨¸¸û, ¯ôÒ, ¸¼øº¡÷ 
¦À¡Õð¸û,  ±ñ¦½ö, Å¢Åº¡Â þÎ¦À¡Õð¸û, À¡ò¾¢Ãí¸û ¸¡ö¸È¢, 
ÀÆí¸û, â, Á£ý, À¡ò¾¢Ãõ Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û ¾¡Ã¡Ç Å¢üÀ¨ÉÔõ ¯À  
ÅÕÁ¡ÉÓõ ¦ÀÚÅ÷. ÁüÈÅ÷¸Ùõ ¿øÄ Ä¡Àõ ºõÀ¡¾¢ôÀ÷. ¦ÅÇ¢ä ø Ò¾¢Â 
¸¢¨Ç ÐÅíÌõ ¾¢ð¼õ ¿¢¨È§ÅÚõ. ºó¨¾Â¢ø Ò¸ú ¾Õõ º¢ÈôÀ¢¼õ 
¸¢¨¼ìÌõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ¯üº¡¸Á¡¸ô 
¦ºÂøÒ óÐ À½¢¨Â º¢ÈôÀ¡¸ ¿¢¨È§ÅüÚÅ÷. ¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ ¿ü¦ÀÂÕõ 
±¾¢÷À¡÷ò¾ ºÖ¨¸¸Ùõ  ¸¢¨¼ìÌõ. ÜÎ¾ø §Å¨ÄÅ¡öôÒ ¦ÀüÚ 
À½ÅÃÅ¢ø ±¾¢÷À¡÷ò¾ ¿¢¨Ä¨Â «¨¼Å£÷¸û. ÌÎõÀ ¯ÚôÀ¢É÷¸û 
¯í¸Ç¢ý ¦À¡ÚôÀ¡É ¯¨Æô¨À Á¾¢òÐ À¡Ã¡ðÎÅ÷. «Ãº¢ý ¿¢÷Å¡¸ 
À½¢Â¢ø ¯ûÇÅ÷¸ÙìÌ Ò¾¢Â þ¼í¸ÙìÌ Á¡üÈõ ²üÀÎõ. ¿¢¾¢ 
¿¢ÚÅÉí¸Ç¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ºð¼¾¢ð¼í¸¨Ç ¸Î¨ÁÔ¼ý À¢ýÀüÈ¢ 
¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ ºÖ¨¸¸¨ÇÔõ, ¿ü¦ÀÂ¨ÃÔõ ¦ÀÚÅ÷. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¾¢È¨ÁÔ¼ý ¦ºÂøÀðÎ ¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý 
À¡Ã¡ð¨¼ô ¦ÀÚÅ£÷¸û. ÜÎ¾ø ¦À¡ÚôÒ¸¨Ç ²ü¸¢È ¿¢¨ÄÔõ, «¾ü§¸üÈ 
ÅÕÁ¡ÉÓõ ¸¢¨¼ìÌõ. ºÖ¨¸¸û «¾¢¸ ìÌõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û 
±¾¢÷¸¡Ä ¸½Å ý ÁÉôÀ¡í¸¢üÌ ²üÀ ¦ºÂøÀðÎ ¿¢õÁ¾¢Ô¼ý þÕôÀ÷. 
¬ÀÃ½ §º÷ì¨¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ÌÆó¨¾ þøÄ¡¾ ¦Àñ¸ÙìÌ Òò¾¢Ãô§ÀÚ 
¯ñÎ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û ÜÎ¾ø ãÄ¾ÉòÐ¼ý «À¢Å¢Õò¾¢ 
À½¢Ò Å÷. ¯üÀò¾¢, Å¢üÀ¨É º¢ÈóÐ Ä¡ÀÅ¢¸¢¾õ «¾¢¸ ìÌõ. ¾¢ÕÁ½ 
ÅÂÐûÇ ¦Àñ¸ÙìÌ ¾Ì¾¢Â¡É ÅÃý ¸¢¨¼ìÌõ. 



 

Á¡½Å÷¸û: Å¢Åº¡Âõ, ÁÕòÐÅõ, §¸ð¼ í, þýƒ¢É¢Â í, ºð¼õ, µð¼ø 
§Á§Éˆ¦Áýð, þ¾Æ¢Âø, ¸õôäð¼÷, Ãº¡ÂÉõ, À×¾¢¸õ, ¯Â¢ Âø, ¬º¢ Â÷ 
ÀÂ¢üº¢, Åí¸¢Â¢Âø, Å½¢¸Å¢Âø Á¡½Å÷¸û ¯üº¡¸òÐ¼ý ÀÊòÐ ¾¡Ã¡Ç 
Á¾¢ô¦Àñ ¦ÀÚÅ÷. ÁüÈ Ð¨È Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ¾É¢ò¾¢È¨Á¨Â ÅÇ÷òÐ 
º¸ Á¡½Å÷, ¬º¢ Â÷¸Ç¢¼õ ¿ýÁ¾¢ôÒ, Ò¸ú ¦ÀÚÅ÷. º¢Ä÷ Ò¾¢Â 
¸ñÎÀ¢ÊôÒ¸û ¦ºöÐ Ò¸Æ¨¼Å÷. ¯Â÷¿¢¨Ä, §Áø¿¢¨Ä Á¡½Å÷¸û 
º¢ÈôÀ¡É Á¾¢ô¦Àñ ¦ÀÈ ÌÕÀ¸Å¡ý Ð¨½ ¦ºöÅ¡÷. ÀÂýÀÎò¾¢ì 
¦¸¡ûÙí¸û. ÀÊòÐ ÓÊò¾Å÷ ¸ÙìÌ §Å¨ÄÅ¡öôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ºã¸ôÀ½¢Â¢ø Ò¾¢Â ¾¢ð¼í¸¨Ç ÅÌòÐ ¾¢ÈõÀ¼ 
¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. ¿ü¦ÀÂÕõ Ò¸Øõ «¾¢¸ ìÌõ. ¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û ¯í¸û Á£Ð 
«¾¢¸ ¿õÀ¢ì¨¸ ¦¸¡ûÅ÷. ±¾¢ ¸Ç¡¸ ¿¼ó¾Å÷¸û Å¢ÂìÌõÀÊÂ¡¸ 
¯í¸Ç¢ý Å¡úì¨¸ò¾Ãõ ¯ÂÕõ. À¾Å¢, ¦À¡ÚôÒ ¾¡Á¡¸ §¾ÊÅÕõ. 
Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢ «Ãº¢ÂøÀ½¢ìÌ ¦ÁÕÌ §º÷ò¾¢Îõ. ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷ 
¸û ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ× ¸¡ñÀ÷. Å¢Åº¡Â¢¸û: Å¢Åº¡ÂôÀ½¢¸¨Ç º¢ÈôÀ¡¸ 
¿¢¨È§ÅüÈ ¯ Â À½Åº¾¢ ¸¢¨¼ìÌõ. Á¸Ýø º¢ÈôÀ¡¸ þÕìÌõ. 
Å¢¨Ç¦À¡Õð¸ÙìÌ ÜÎ¾ø Å¢¨Ä ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÀ¢Öõ 
±¾¢÷À¡÷ò¾ Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. ¿¢Äõ, ¦º¡òÐ §º÷ì¨¸ ¦ÀÚ¸¢È §Â¡¸õ 
¯ûÇÐ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
¾Éõ¾Õõ ¸øÅ¢¾Õõ ´Õ¿¡Ùõ ¾Ç÷ÅÈ¢Â¡ 
ÁÉõ¾Õõ ¦¾öÅ ÅÊ×ó¾Õõ ¦¿ïº¢ø ÅïºÁ¢øÄ¡ 
þÉõ¾Õõ ¿øÄÉ ±øÄ¡õ ¾Õõ «ýÀ÷ ±ýÀÅ÷ì§¸ 
¸Éõ¾Õõ âíÌÆÄ¡û «À¢Ã¡Á¢ ¸¨¼ì¸ñ¸§Ç. 
 
¾¢Õì¸¨¼ä÷ «À¢Ã¡Á¢¨Â ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø ¦¾¡Æ¢ø º¢ÈìÌõ. ÌÎõÀò¾¢ø 
Áí¸Ä ¿¢¸ú× ²üÀÎõ.  

 

 

º¢õÁõ ( Á¸õ, âÃõ, ¯ò¾¢Ãõ 1 )  
 
±¨¾Ôõ ¯¼ÉÊÂ¡¸ ¦ºöÐ ÓÊì¸ §ÅñÎõ ±ýÈ ¯üº¡¸ ÁÉÐûÇ 
º¢õÁÃ¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ±ð¼¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢ Â¡¸¢ ¯ûÇ¡÷. 
«‰¼Á ÌÕ ±ý¸¢È ¿¢¨ÄÂ¢ø «Å÷ ¾ÉÐ ¦º¡ó¾ Å£ðÊø ¬ðº¢ ÀÄòÐ¼ý 



 

¯ûÇ¡÷. ²ü¸É§Å, ²Æ¨ÃîºÉ¢ ¿¼ôÀ¢ø ¯ûÇ ¿¢¨ÄÂ¢ø ÌÕ×õ ±¾¢Ã¡¸î 
¦ºÂøÀ¼ þÕôÀÐ ¿øÄ «È¢ÌÈ¢ÂøÄ. þÕôÀ¢Ûõ º¢õÁÃ¡º¢ìÌ ÌÕÀ¸Å¡ý 
â÷Å Òñ½¢Â Š¾¡É «¾¢À¾¢Â¡¸×õ ¯ûÇ¾¡ø, â÷Åò¾¢ø Òñ½¢Âõ 
¦ºö¾Å÷¸û ¦¸ÎÀÄý¸Ç¢ø þÕóÐ ¾ôÀ¢ì¸Ä¡õ. «Ð  ÁðÎÁøÄ! 
¿¢¸ú¸¡Ä ¾¡É ¾÷Á «Èî¦ºÂø¸Ùõ Å¡úÅ¢ø ¿øÄ ÀÄý¸¨Ç 
«ûÇ¢ò¾Õõ. Á£É ÌÕÅ¢ý 5,7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨Å¸û Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 12, 2, 
4 ¬¸¢Â þ¼í¸Ç¢ø À¾¢¸¢ÈÐ. º¢ÄÃÐ ¿¼ÅÊì¨¸¸û ¯í¸û ÁÉ¨¾ 
ºïºÄôÀÎòÐõ. ¯í¸û ¦º¡ø §¸ðÎ ¿¼ôÀÅ÷¸û ¦¾¡¼÷óÐ Á¾¢ôÒ ¾ÕÅ÷. 
À½ÅÃ× ±¾¢÷À¡÷ò¾ Å¨¸Â¢ø ¸¢¨¼ìÌõ. ºã¸ôÀ½¢Â¢ø «Ç×¼ý 
®ÎÀÎÅ£÷¸û. º§¸¡¾Ã÷¸û Óì¸¢Â  ¾Õ½í¸Ç¢ø ¯¾×Å÷. Å£Î, 
Å¡É¸ò¾¢ø ¦ÀÚ¸¢È Åº¾¢ ¦¾¡¼÷óÐ ¸¢¨¼ìÌõ. ¾¡Â¢ý «ýÒ, ¬º¢ 
¯í¸¨Ç ¿øÅÆ¢ ¿¼òÐõ. â÷Å ¦º¡ò¾¢ø ºÃ¡º  ÅÕÁ¡Éõ ¸¢¨¼ìÌõ. 
Òò¾¢Ã÷¸û ÍÂ§¾¨Å¨Â â÷ò¾¢ ¦ºöÔõ Å¢¾Á¡¸ ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. ¦Àü§È¡÷ 
Á£Ð ¨Åò¾¢Õì¸¢È «ýÒ Á¡È¡¾ ¾ý¨ÁÂ¢ø þÕìÌõ. ÁÉ«Øò¾õ ÅÃ¡Áø 
þÕì¸ À¢Ãî¨É¸¨Ç Ò¾¢Â Ôì¾¢Ô¼ý ¨¸Â¡ÙÅÐ ¿Äõ ¾Õõ. 
¯¼ø¿Äò¾¢üÌ ¾Ìó¾ º¢¸¢¨º, µö× §¾¨Å. ¾õÀ¾¢Â÷ þ¨¼§Â ¸ÕòÐ 
§ÅÚÀ¡Î ²üÀ¼ Å¡öôÒñÎ. þÕõÒ, Á¢ýº¡Ãõ, ¯¨Ä¸û, ¾ñ½£÷ §À¡ýÈ 
¸ÊÉô À½¢¸Ç¢ø ¯ûÇÅ÷¸û À¡Ð¸¡ôÒ ¿¨¼ Ó¨È¨Â ¸ÅÉÓ¼ý 
À¢ýÀüÚÅÐ «Åº¢Âõ. Ò¾¢ÂÅ÷¸¨Ç ¿ñÀ÷¸Ç¡¸ ²üÀ¾¢ø ¾Ìó¾ 
À º£Ä¨É §ÅñÎõ. ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ Å¨¸Â¢ø ÜÎ¾ø ¯¨ÆôÒ ÁðÎ§Á 
ºÃ¡º  «ÛÜÄí¸¨Ç ¦ÀüÚò¾Õõ. ÍÀ¿¢¸ú×¸û º¢ÈôÀ¡¸ ¿¼ìÌõ. 
¬É¡ø, «¾üÌ «¾¢¸î ¦ºÄÅ¡Ìõ. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø 
Óý§ÉüÈÓõ ¯À  ÅÕÁ¡ÉÓõ ¸¢¨¼ìÌõ. 

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¼ìŠ¨¼øŠ, ±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, 
Àð¼¡Í, ¾£ô¦ÀðÊ, ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õû, Å¡¸Éõ, §¾¡ø ¦À¡Õð¸û, À¡ø 
¦À¡Õð¸û, À÷É¢îº÷ ¯üÀò¾¢ ¦ºöÔõ ¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸ÙìÌ À½¢Â¡Ç÷¸Ç¢ý 
´òÐ¨ÆôÀ¢ø ÌÇÚÀÊ ²üÀÎõ. ¦À¡Ú¨ÁÔ¼ý Á¡üÚ ¿¼ÅÊì¨¸ 
±Îò¾¡ø ¾¡ý ¯üÀò¾¢¨Âò ¾ì¸ ¨Åì¸ ÓÊÔõ. Ä¡Àõ ÍÁ¡Ã¡¸§Å 
þÕìÌõ. ÊÃ¡Åø ²¦ƒýº¢, µð¼ø, Ä¡ðˆ, ÁÕòÐÅÁ¨É ¿¼òÐÀÅ÷¸û 
¾í¸û ¿¢ÚÅÉí¸¨Ç §¿ÃÊÂ¡¸ì ¸ñ¸¡½¢ôÀ¾¡ø ÁðÎ§Á ¦¾¡Æ¢¨Ä 
¾ì¸ ¨Åì¸ þÂÖõ. ÁüÈ ¦¾¡Æ¢ø ¦ºö§Å¡ÕìÌ þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ 
ÀÃÅ¡Â¢ø¨Ä ±ýÈ ¿¢¨Ä ¯ûÇÐ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, À¡ò¾¢Ãí¸û, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, À¡ø ¦À¡Õû, «ÆÌ 
º¡¾Éô ¦À¡Õð¸û, Á¢ýº¡Ã ¯À¸Ã½í¸û, ¦ÁØÌÅ÷ò¾¢, 
¸ðÎÁ¡Éô¦À¡Õð¸û, À÷É¢îº÷, Å¡ò¾¢Âõ, ÁÄ÷, ¸¡ö¸È¢, Å¡º¨É  
¾¢ÃÅ¢Âõ, §Àì¸  ¦À¡Õð¸û, À¡ò¾¢Ãí¸û, ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û 
Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û Å¢üÀ¨É º Å¡ø Ì¨Èó¾ Ä¡À§Á ¦ÀÈ þÂÖõ. 
«À¢Å¢Õò¾¢ À½¢¸¨Ç þô§À¡Ð ¦ºö¾¡ø ¦ºÄ× ¸ðÎìÌ Á£È¢î ¦ºøÖõ. 



 

¾¢ð¼Á¢ðÎ ¦ºÂøÀÎí¸û. ±¾¢÷ÅÕõ ¸¡Äí¸Ç¢ø ¦ºöÅÐ Á¢¸îº¢ÈôÒ. 
ºÃìÌ Å¡¸É  Å¨¸Â¢ø ¸¢¨¼ì¸¢È À½ÅÃ× «¾¢¸ ìÌõ. Ì§¼¡ý¸Ç¢ø 
¾Ìó¾ À¡Ð¸¡ôÒ ¿¨¼Ó¨È À¢ýÀüÚÅÐ «Åº¢Âõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸ÙìÌ 
ÌÇÚÀÊÂ¡É ¿¢¨Ä ²üÀÎõ. ¦À¡ÚôÒ½÷×¼ý ¦ºÂøÀÎí¸û. º¢Ä÷ 
´ØíÌ ¿¼ÅÊì¨¸, À½¢Â¢¼ Á¡üÈõ, À½¢ò¾Ãõ Ì¨È×, ¸¡ò¾¢Õò¾ø 
§À¡ýÈ ¿¼ÅÊì¨¸¸ÙìÌ ¯ðÀÎõ ¸¢Ã¸¿¢¨Ä ¯ûÇÐ. ÅÕÁ¡ÉÓõ 
«¾¢¸ ì¸ Å¡öôÀ¢ø¨Ä ±ýÀ¾¡ø §ºÁ¢ôÒ À½ò¨¾ ±Îì¸ §ÅñÊ 
ÅÃÄ¡õ. ÁÉõ «¨ÄÀ¡Ôõ. ¾¢Â¡Éõ, ¦¾öÅÅÆ¢À¡ðÊø ®ÎÀÎÅÐ ¿øÄÐ. 
º¸ À½¢Â¡Ç÷¸Ç¢¼õ ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î ²üÀ¼×õ Å¡öôÒûÇÐ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û À½¢Â¢¼í¸Ç¢ø ÌÇÚÀÊÂ¡É 
Ýú¿¢¨Ä¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ûÅ÷. þ¾É¡ø ¿¢õÁ¾¢ Ì¨È×õ, ¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý Á£Ð 
«¾¢Õô¾¢Ôõ ²üÀÎõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û Å£ðÎî¦ºÄ×ìÌ ¾¢ñ¼¡¼ 
§¿ Îõ. ¸½Å ý À½ÅÕÁ¡Éò¾¢üÌ ²üÀ ¦ºÄ×¸Ç¢ø º¢ì¸Éõ 
À¢ýÀüÚÅÐ ¿øÄÐ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û «ÇÅ¡É ãÄÉòÐ¼ý 
ÜÎ¾ø ¯¨ÆôÀ¡ø ¯üÀò¾¢¨Â º ¦ºöÐ Å¢üÀ¨ÉÂ¢Öõ ¾ÁìÌ Â 
þÄì¨¸ ±ðÎÅ÷. 

Á¡½Å÷¸û: ÁÕòÐÅõ, þýƒ¢É¢Â í, ÁÕòÐÅõ, º¢É¢Á¡ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, 
ƒ÷ÉÄ¢ºõ, Á¡¼Ä¢í, ¸õôäð¼÷, ¾¸Åø ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, À¢äðË„¢Âý, 
µð¼ø §Á§Éˆ¦Áýð, þ¨º, ¿¼Éõ, µÅ¢Âõ, ¦À¡ÕÇ¡¾¡Ãõ º¡÷ó¾ 
Á¡½Å÷¸û ÀÊôÀ¢ø ¿øÄ Óý§ÉüÈõ ¦ÀÈ ÌÕÀ¡÷¨Å Ð¨½Â¡¸ 
¯ûÇÐ. ÀÊôÒì¸¡É À½Åº¾¢¨Â ¦Àü§È¡÷ ¸¼ýÀð¼¡ÅÐ Å¡í¸¢ò¾ÕÅ÷. 
«ºðÎ ¨¾ ÂòÐ¼ý À¡Ð¸¡ôÀüÈ ¦ºÂø¸Ç¢ø ®ÎÀÎÅ¨¾ ¾Å¢÷ôÀÐ 
¿Äõ. ÀÊòÐ ÓÊò¾Å÷¸ÙìÌ §Å¨Ä Å¡öôÒ ¾¡Á¾Á¡Ìõ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: «ó¾Š¾¢üÌ §º¡¾¨É ÅÕõ Ýú¿¢¨Ä¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ûÇ 
§ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. À½Åº¾¢ ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ þÕìÌõ. À¾Å¢¸¨Çô ¦ÀÚÅ¾¢ø 
¸Î¨ÁÂ¡É §À¡ðÊ þÕìÌõ. Òò¾¢Ã÷¸û ¯ÚÐ¨½Â¡¸ ¦ºÂøÒ óÐ 
¯í¸û «Ãº¢ÂøÀ½¢ º¢Èì¸ ¯¾×Å÷. ¸¼ó¾¸¡Äí¸Ç¢ø 
¿õÀ¸ò¾ý¨ÁÔ¼ý ¦ºÂøÒ ó¾Å÷¸û, ¾í¸û ÍÂ ¬¾¡Âò¾¢ü¸¡¸ 
ÓÃñÀð¼ Ì½òÐ¼ý ¿¼óÐ ¦¸¡ûÅ÷. «Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø 
¿¼òÐÀÅ÷¸ÙìÌ ÍÁ¡Ã¡É ¯üÀò¾¢, Ì¨Èó¾ À½ÅÃ×ì§¸ þ¼ÓûÇÐ. 
Å¢Åº¡Â¢¸û: À½¢¸Ç¢ø ¬÷Åõ Ì¨ÈÔõ. À½ÅÃ× «¾¢¸õ ¾Õ¸¢È 
Á¡üÚôÀÂ¢÷ Å¢¨ÇÅ¢ò¾¡ø ÅÃô§À¡Ìõ ¿‰¼ò¨¾î º ì¸ð¼Ä¡õ.  
¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÒõ º¢Èó¾ ÀÄý ¾óÐ ¯í¸û À½ò§¾¨Å¨Â ®Î¸ðÎõ. 
Ò¾¢Â ¿¢Äõ Å¡íÌ¸¢È ÓÂüº¢¨Â «Îò¾ ¦ÀÂ÷îº¢ Å¨Ã ´ò¾¢ ¨ÅôÀÐ 
¿øÄÐ. 



 

 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
Åó¾ Å¢¨ÉÔõ ÅÕ¸¢ýÈ ÅøÅ¢¨ÉÔõ 
¸ó¾¦ÉýÚ ¦º¡øÄì ¸Äí¸¢Î§Á 
¦ºó¾¢ø¿¸÷ §ºÅ¸¡ ±ýÚ ¾¢Õ¿£Ú 
«½¢Å¡÷ìÌ §ÁÅ ÅÃ¡§¾ Å¢¨É. 
 
ÓÕ¸ô¦ÀÕÁ¡¨É  ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø ÐýÀõ Å¢Ä¸¢  þýÀõ §ºÕõ. 

 

 

¸ýÉ¢ ( ¯ò¾¢Ãõ 2,3,4, «Š¾õ, º¢ò¾¢¨Ã1,2 )  
 
¦À¡Ð «È¢¨Å ÅÇ÷ôÀ¾¢ø ¬÷Åõ Á¢Ìó¾ ¸ýÉ¢Ã¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ²Æ¡õ þ¼ò¾¢ø Á£ÉÃ¡º¢ìÌ ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ 
¯ûÇ¡÷. §¸ó¾¢Ã Š¾¡É ÌÕÀ¸Å¡ý, ÌÕîºó¾¢Ã §Â¡¸ ÀÄý ¾Õ¸¢È «õºõ 
¦ÀÚ¸¢È¡÷. ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨ÅÂ¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 11, Ã¡º¢, 3õ 
þ¼í¸¨Çô À¡÷ì¸¢È¡÷. ¿¼ôÀ¢ø ¦ƒýÁîºÉ¢ þÕó¾¡Öõ, þó¾ 
ÌÕ¦ÀÂ÷îº¢ «¾¢ø þÕóÐ ºüÚ ¬Ú¾ø «Ç¢ìÌõ. ÁÉõ  ÒòÐ½÷îº¢ 
¦ÀÚõ. ¿¢Â¡ÂÁ¡É ¦ºÂøÀ¡Î¸û «¨ÉòÐõ ¦ÅüÈ¢¦ÀÚõ. §Àîº¢ø 
þÉ¢¨ÁÔõ Å¢§Å¸Óõ ÜÎõ. À½ÅÃÅ¢ø Óý§ÉüÈõ ¯ñÎ. ¯ÈÅ¢É÷ 
ÁüÚõ ºã¸ò¾¢ø ¦ºøÅ¡ìÌ ¯ÂÕõ. º§¸¡¾Ã, º§¸¡¾ ¸Ç¢¼õ þÕó¾ 
¸ÕòÐ §ÅüÚ¨Á º Â¡¸¢  ´üÚ¨Á ÅÇÕõ. Å£Î, Å¡¸Éò¾¢ø §¾¨ÅÂ¡É 
ÅÇ÷îº¢ Á¡üÈõ ¦ºöÐ Á¸¢úÅ£÷¸û. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ÀÊôÀ¢ø ÅÇ÷îº¢ 
«¾¢¸ ìÌõ. þ‰¼, ÌÄ¦¾öÅ ÅÆ¢À¡Î º¢ÈôÒÈ ¿¢¨È§ÅüÚÅ£÷¸û. â÷Å 
¦º¡ò¾¢ø ±¾¢÷À¡÷ò¾¨¾Å¢¼ «¾¢¸ ÅÕÁ¡Éõ ¸¢¨¼ìÌõ. ÍÂƒ¡¾¸ò¾¢ø 
§¾¡„õ ¯ûÇ ¾¢¨º, Òò¾¢ ¾ü§À¡Ð ¿¼ó¾¡Öõ ÌÕîºó¾¢Ã §Â¡¸ò¾¢É¡ø 
¦¸Î¾ø ÀÄý ¦ÀÕÁÇ× Ì¨ÈÔõ. ¯¼ø¿Äõ ÍÁ¡Ã¡¸ þÕìÌõ. ¸¼ý, 
ÅÆìÌ ¦¾¡ó¾Ã× ¾Ã¡Ð. ¾õÀ¾¢Â÷ «ýÒ¼ý ¿¼óÐ ÌÎõÀò¾¢ø 
Á¸¢úîº¢¨Âô ¦ÀÕìÌÅ÷. ¿ñÀ÷¸û ¯í¸Ù¼ý ¿øÄÓ¨ÈÂ¢ø 
´òÐ¨ÆôÀÐ¼ý §¾¨ÅÂ¡É ¯¾Å¢¸¨ÇÔõ ¦ºöÅ÷. ¾¢ÕÁ½ ÅÂ¾¢ÉÕìÌ 
¿øÄ ÅÃý ¸¢¨¼òÐ ¾¢ÕÁ½ ÓÂüº¢ ¨¸ÜÎõ.¬ÀòÐ ±Ð×õ «Ï¸¡¾ 
À¡Ð¸¡ôÒ ¿¢¨Èó¾ ¦¾öÅ «Õû ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¾ó¨¾ÅÆ¢ ¦º¡òÐ º¢ÄÕìÌ 



 

¸¢¨¼ìÌõ. Å¢ÕóÐ, ¯Àº ôÒ¸Ç¢ø ¬÷ÅÓ¼ý ¸ÄóÐ¦¸¡ûÅ£÷¸û. ¦¾¡Æ¢ø 
º¡÷ó¾ Å¨¸Â¢ø Ò¾¢Â Á¡üÈí¸¨Ç ¦ºÂøÀÎò¾¢ ÅÇ÷îº¢Ôõ ¾¡Ã¡Ç 
À½ÅÃ×õ ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¬¾¡Â Š¾¡Éò¨¾ ÌÕ À¡÷ôÀ¾¡ø ÓÂüº¢¸û 
«¾¢¸ «ÇÅ¢ø ¿¢¨È§ÅÈ¢ ¬¾¡Â ÀÄ¨É ¦ÀüÚ ¾Õõ. ÌÎõÀò¾¢ø 
ÍÀ¸¡ Â ¿¢¸ú× þÉ¢¾¡¸ ¿¢¨È§ÅÚõ. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨Ä 
Å¡öôÒûÇÅ÷¸ÙìÌ ÅÕÁ¡Éõ «¾¢¸ ìÌõ.  

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: Å¡¸Éõ, §¾¡ø, ¸ðÎÁ¡Éô¦À¡Õû, §º¡ôÒ, ¦ÀÂ¢ýð, 
±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ ¦À¡Õð¸û, ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Àð¼¡Í, ¾£ô¦ÀðÊ 
¦¾¡Æ¢üº¡¨Ä ¿¼òÐÀÅ÷¸û, ¸øÅ¢, ¿¢¾¢ ¿¢ÚÅÉõ, Ä¡ðˆ, µð¼ø, ÊÃ¡Åø 
²ƒýº¢ «¾¢À÷¸û «À Á¢¾Á¡É ÅÇ÷îº¢Ôõ ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ×õ ¸¡ñÀ÷. 
¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ Üð¼¨ÁôÀ¢ø º¢ÄÕìÌ À¾Å¢ ¸¢¨¼ìÌõ. ¬¾¡Â 
À½ÅÃ¨Å §ºÁ¢ì¸×õ Å¡öôÒñÎ. ¦ƒýÁîºÉ¢ ¿¼ôÀ¾¡ø, Ä¡Àò¨¾ 
¾Ì¾¢Â¡É ¿¢ÚÅÉí¸Ç¢ø §ºÁ¢Ôí¸û. À½¢Â¡Ç÷¸Ç¢ý ´òÐ¨ÆôÒ 
¿¢¨ÈÅ¡¸ ¸¢¨¼òÐ ÁÉÁ¸¢úîº¢Ô¼ý þÕôÀ£÷¸û. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, Š§¼„É , ¾¡É¢Âí¸û, ¸¡¸¢¾õ, 
À¡ò¾¢Ãí¸û, þ¨Èîº¢, ÀÕôÒ,  Å¢Åº¡Â þÎ¦À¡Õð¸û, Á¢ýº¡Ã 
¯À¸Ã½í¸û, ÁÕóÐ, ¸ñ½¡Ê, À¢Ç¡ŠÊì ¦À¡Õð¸û, «ÆÌ º¡¾Éô 
¦À¡Õð¸û Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û ¾¡Ã¡Ç Å¢üÀ¨ÉÔõ  «À Á¢¾Á¡É 
À½ÅÃ×õ ¸¡ñÀ÷. ¾¢ð¼Á¢ð¼ Å¨¸Â¢ø Ò¾¢Â ¸¢¨Ç¸¨Ç ÐÅí¸Ä¡õ. 
ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ ºüÚ Ì¨Èó¾ Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. ºÃìÌ 
Å¡¸Éí¸û Å¡íÌÅ£÷¸û. Å¢Â¡À¡Ã ºí¸í¸Ç¢ø ¦À¡Úô§ÀüÚ À½¢Ò Â×õ 
Ò¸ú¦ÀÈ×õ «¾¢¸ Å¡öôÒ ¯ûÇÐ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ, ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û, ÒòÐ½÷×¼ý 
¦ºÂøÀðÎ À½¢Â¢ø ¾Ãò¨¾ ¯Â÷òÐÅ÷. À¾Å¢ ¯Â÷×, ºõÀÇ ¯Â÷× ÁüÚõ 
±¾¢÷À¡÷ò¾ ºÖ¨¸¸û ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. º¸ À½¢Â¡Ç÷¸û ¯¾Å¢¸Ã 
ÁÉôÀ¡ý¨ÁÔ¼ý ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. ¸øÅ¢, ¿¢¾¢ ¿¢ÚÅÉõ, ¸¨ÄòÐ¨ÈÂ¢ø 
À½¢Ò ÀÅ÷¸û ¾í¸û ¾¢È¨ÁÂ¡ø À¡Ã¡ðÎ, Å¢ÕÐ, À Í ¸¢¨¼ì¸ô¦ÀÚÅ÷. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¾Ìó¾ Ó¨ÈÂ¢ø ¾Ì¾¢, ¾¢È¨Á¨Â 
¦ÅÇ¢ôÀÎò¾¢ À½¢ò¾Ãò¨¾ ¯Â÷òÐÅ÷. ±¾¢÷À¡÷ò¾ À¾Å¢ ¯Â÷×, ºÖ¨¸ 
±Ç¢¾¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ¸½Å ý ¿ø«ýÒõ, ¾¡Ã¡Ç 
À½Åº¾¢Ôõ ¸¢¨¼òÐ þÉ¢Â Å¡ú× ¿¼òÐÅ÷. ¸½Å÷ ÅÆ¢ º¡÷ó¾ 
¯ÈÅ¢É÷¸Ç¢¼õ ¿ü¦ÀÂÕõ À¡Ã¡ðÎõ ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¬¨¼, ¬ÀÃ½ §º÷ì¨¸ 
¯ñÎ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û «À¢Å¢Õò¾¢ À½¢¸¨Çî ¦ºöÐ  
ÜÎ¾ø Å¢üÀ¨É, ¬¾¡Â À½ÅÃ× ¸¡ñÀ÷. ¾¢ÕÁ½ ÅÂ¾¢ÉÕìÌ ¿øÄ 
ÅÃý «¨ÁóÐ ¾¢ÕÁ½ Å¡öôÒ ¨¸ÜÎõ. 



 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ¸¼ó¾ ¸¡Äí¸Ç¢ø ÁÉ¾¢ø þÕó¾ ¾Âì¸õ Å¢Ä¸¢, «Ãº¢Âø 
À½¢Â¢ø ÍÚÍÚôÀ¡¸ ¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. ±¾¢÷À¡÷ò¾ À¾Å¢ô¦À¡ÚôÒ ±Ç¢¾¡¸ 
¸¢¨¼ìÌõ. ¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û ¯í¸Ç¢¼õ «¾¢¸ ¿õÀ¢ì¨¸ ¦¸¡ûÅ÷. 
Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢ «Ãº¢Âø À½¢ìÌ µÃÇ× ¸¢¨¼ìÌõ. «Ãº¢ÂÄ¢ø 
«ÛÀÅõ Å¡öó¾Å÷¸û ¯í¸û ¦ºÂø¾¢È¨É Á¾¢òÐ ¿ðÒ¼ý ÀÆÌÅ÷. 
«Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸û ¯üÀò¾¢, Å¢üÀ¨É º¢ÈóÐ ¯À  
ÅÕÁ¡Éõ ¦ÀÚÅ÷. 

Á¡½Å÷¸û: Å½¢¸Å¢Âø, Åí¸¢Â¢Âø, ¿¢÷Å¡¸ §ÁÄ¡ñ¨Á, µð¼ø 
§Á§Éˆ¦Áýð, ¬º¢ Â÷ ÀÂ¢üº¢, ƒ÷ÉÄ¢ºõ, Ãº¡ÂÉõ, À×¾¢¸õ, ¯Â¢ Âø, 
¦À¡ÕÇ¡¾¡Ãõ, ¸õôäð¼÷ «É¢§Á„ý, §Å¾õ, º¡Š¾¢Ãõ, §ƒ¡¾¢¼õ, 
Å¡É¢Âø, ¬ýÁ¢¸õ, ¬Ã¡öîº¢, ÁÕòÐÅõ, þýƒ¢É¢Â í ¯ðÀ¼ Àø§ÅÚ 
Ð¨È º¡÷ó¾ Á¡½Å÷¸û ÁÉ ´Õí¸¢¨½ôÒ¼ý ÀÊòÐ ¾Ãò§¾÷îº¢Â¢ø 
Óý§ÉüÈõ ¸¡ñÀ÷. ÀÊôÒì¸¡É À½Åº¾¢ ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ ¸¢¨¼ò¾¢Îõ. º¸ 
Á¡½Å÷¸Ùõ ¬º¢ Â÷¸Ùõ ¯í¸¨Ç À¡Ã¡ðÎ¸¢È ¿ýÉ¢¨Ä ¯ñÎ. 
§Å¨Ä Å¡öôÀ¢ø ÓýÛ ¨Á ²üÀÎõ.  

Å¢Åº¡Â¢¸û: ÀÂ¢÷ ÅÇ÷ì¸ §¾¨ÅÂ¡É «¨ÉòÐ Åº¾¢¸Ùõ ±Ç¢¾¡¸ 
¸¢¨¼ìÌõ. ¬÷ÅÓ¼ý ¦ºÂøÒ óÐ ¾¡Ã¡Ç Á¸Ýø ¦ÀÚÅ£÷¸û. ÜÎ¾ø 
¿¢Äõ Å¡í¸ «ÛÜÄ Å¡öôÒ ¯ÕÅ¡¸¢ ¿¢¨È§ÅÚõ. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÀ¢Öõ 
ºÃ¡º Óý§ÉüÈõ ¯ñÎ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
Å¢¿¡Â¸§É ¦ÅùÅ¢¨É¨Â §ÅÃÚì¸ ÅøÄ¡ý 
Å¢¿¡Â¸§É §Åð¨¸ ¾½¢Å¢ôÀ¡ý 
Å¢¿¡Â¸§É Å¢ñÏìÌõ ÁñÏìÌõ ¿¡¾ÛÁ¡õ 
¾ý¨ÁÂ¢É¡ü ¸ñ½¢ü À½¢Á¢ý ¸É¢óÐ. 
 
Å¢¿¡Â¸¨Ã ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø Å¡úÅ¢ø º¸Ä ¿ý¨ÁÔõ ²üÀÎõ. 

 

 

ÐÄ¡õ ( º¢ò¾¢¨Ã 3,4, ÍÅ¡¾¢, Å¢º¡¸õ 1,2,3 )  
 



 

¿Î¿¢¨Ä¨ÁÔ¼ý ¿¼ì¸  Å¢ÕõÒõ ÐÄ¡õ Ã¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ¬È¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ ¯ûÇ¡÷. 
²Æ¨ÃîºÉ¢Â¢ø Å¢ÃÂîºÉ¢Â¢ý ¾¡ì¸õ ´ÕÒÈõ þÕì¸, ÌÕÀ¸Å¡É¢ý 
«Á÷×õ ¯í¸ÙìÌ §ÁÖõ º¢Ä þ¨¼ïºø¸¨Çò ¾ÕÅ¾¡¸ þÕì¸¢ÈÐ. 
þÕôÀ¢Ûõ ÌÕÅ¢ý À¡÷¨Å ¦ÀÚ¸¢È þ¼í¸û µÃÇ× ÀÄý¸¨Ç ÅÆíÌõ. 
ÌÕ ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨ÅÂ¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 10, 12, 2 ¬¸¢Â 
þ¼í¸¨Ç À¡÷ì¸¢È¡÷. þó¿¢¨ÄÂ¢ø, ¯í¸û ¯¼ø¿Äõ À¡¾¢ì¸ôÀ¼Ä¡õ 
±ýÀ¾¡ø Á¢¸×õ º£Ã¡É ¯½×ôÀÆì¸õ, ¯¼üÀÂ¢üº¢, ¾¢Â¡Éõ, ¿üº¢ó¾¨É 
¾Õõ «Èáø¸¨Ç ÀÊôÀÐ §À¡ýÈ ¦ºÂø¸û ¯¼ÖìÌ ¿ý¨Á ¾Õõ. 
¯í¸û §ÀîÍ ÁüÈÅ÷¸ÙìÌ ²§¾¡ §Å¾õ §À¡Ä þÕìÌõ. ¬É¡ø, ¿£í¸û 
«ó¾ «È¢×¨Ã¸¨Çì ¸¨¼À¢ÊòÐ Å¢ð¼¡ø Å¡úÅ¢ø ºó§¾¡„õ ¾¡ý. 
À½ÅÃ× «ý¨ÈÂî ¦ºÄ×ìÌ §À¡ÐÁ¡É «Ç×ìÌ þÕìÌõ. 
§ºÁ¢ô¨À¦ÂøÄ¡õ þô§À¡Ð ±¾¢÷À¡÷ôÀ¾üÌ þø¨Ä. ºã¸ôÀ½¢Â¢ø 
¬÷Åõ Ì¨ÈÔõ. º§¸¡¾Ã, º§¸¡¾ ¸û «ýÒ¼ý ¿¼óÐ ¦¸¡ûÅ÷. Å£Î, 
Å¡¸É Å¨¸Â¢ø ÀÃ¡Á ôÒ ¦ºÄ× «¾¢¸ ìÌõ. ¾¡Â¢ý §¾¨Å¨Â «È¢óÐ 
¿¢¨È§ÅüÚÅ£÷¸û. Òò¾¢Ã÷¸û, ¯í¸ÇÐ ±ñ½í¸¨Ç ¯½÷óÐ 
«¾ü§¸üÀ ¦ºÂøÀÎÅÐ ÁÉ¾¢üÌ ¬Ú¾Ä¡¸ þÕìÌõ.þ‰¼ ¦¾öÅ 
«Õû¦ÀÚÅ¾üÌ Â ÅÆ¢À¡Î¸¨Çî ¦ºöÅ£÷¸û. ±¾¢ ¸Ç¡ø ¦ÀÕõ 
þ¨¼ïºø ÅÃ Å¡öôÀ¢Õì¸¢ÈÐ. þó¾ ¿¢¨ÄÂ¢ø, ¿£í¸û ¾¡ý «Å÷¸¨Ç 
Å¢ðÎ Å¢Ä¸¢Â¢Õì¸ §ÅñÎõ. ¯½÷îº¢ ÅºôÀÎòÐõ ¿¢¸úîº¢¸û 
¿¼ó¾¡Öõ Ü¼ ´Ðí¸¢ô §À¡ÅÐ ¿ý¨Á ¾Õõ. ¾õÀ¾¢Â ¨¼§Â 
¸ÕòÐ§ÅÚÀ¡Î ²üÀÎõ. ¾ó¨¾ÅÆ¢ ¯ÈÅ¢É÷¸û ¯¾Å¢ ¦ºöÅÐ¼ý, 
º¢ì¸Ä¡É §¿Ãí¸Ç¢ø ÅÆ¢¸¡ð¼×õ ¦ºöÅ÷. þùÅÇ× þì¸ð¼¡É 
¿¢¨ÄÂ¢Öõ º¢ÄÕìÌ ÀíÌîºó¨¾ Å¨¸Â¢§Ä¡, À¢È Å¨¸¸Ç¢§Ä¡ «¾¢÷‰¼ 
À Í¦ÀÚõ Å¡öôÒ ÀÄÁ¡¸ ¯ûÇÐ. ÍüÚÄ¡ ÀÂ½ò¾¢ð¼õ þÉ¢¾¡¸ 
¿¢¨È§ÅÚõ. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø «¾¢¸  ÅÕÁ¡Éõ ¦ÀÚÅ£÷¸û. 

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, À¡ò¾¢Ãí¸û, 
§¾¡ø, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ ¦À¡Õð¸û, ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Å¡¸Éõ, ¸ðÎÁ¡Éô 
¦À¡Õð¸û, À£í¸¡ý ¯üÀò¾¢ ¦ºöÔõ ¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û ¯üÀò¾¢ ÁüÚõ 
´ôÀó¾õ ¦ÀÚÅ¾¢ø Àø§ÅÚ º¢ÃÁí¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ûÅ÷. Á¢Ìó¾ 
Óý§Â¡º¨ÉÔ¼ý ¿¼ó¾¡ø º¢ÃÁí¸Ç¢ø þÕóÐ ¾ôÀÄ¡õ.  
ÁüÈÅ÷¸ÙìÌõ ÍÁ¡Ã¡É Ä¡À§Á þÕìÌõ. ¸¼ý ¦¾¡ó¾Ã× ÁÉ 
ºïºÄò¨¾ ²üÀÎòÐõ. «ÛÀÅõ ¿¢¨Èó¾ ¿¢÷Å¡¸ô À½¢Â¡Ç÷¸¨Ç 
Å¢ðÎÅ¢¼¡¾£÷¸û. ¸øÅ¢, ¿¢¾¢ ¿¢ÚÅÉõ,  µð¼ø, Ä¡ðˆ, ÊÃ¡ÅøŠ, ²ƒýº¢, 

Âø ±Š§¼ð, ÁÕòÐÅÁ¨É ¿¼òÐÀÅ÷ ÍÁ¡Ã¡É «ÇÅ¢ø Óý§ÉüÈõ 
¸¡ñÀ÷.  

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, «ÆÌ º¡¾Éô ¦À¡Õð¸û, À¡ø 
¦À¡Õð¸û, Á¡× Å¨¸¸û, ±ñ¦½ö, ÌÇ¢÷À¡Éõ, ¸¡ö¸È¢, ÀÆí¸û, 



 

ÁÄ÷Å¨¸, Á¢ýº¡Ã ¦À¡Õð¸û, ¸ñ½¡Ê, À£í¸¡ý, À¢Ç¡ŠÊì, 
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, §Àì¸  ¦À¡Õð¸û, À÷É¢îº÷, ÁÕóÐ, 
¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, Å¡º¨Éò ¾¢ÃÅ¢Âí¸û, §º¡ôÒ, þ¨ºì¸ÕÅ¢ 
Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û «À¢Å¢Õò¾¢ À½¢¸¨Ç ¿¢¨È§ÅüÚÅ÷. Å¢üÀ¨É 
º£Ã¡¸¢ µÃÇ× À½ÅÃ¨Åò¾Õõ. «ÛÀÅõ þøÄ¡¾ À¢È Å¢Â¡À¡Ãò¾¢ø ÜðÎ 
§ºÃ ÓÂüº¢ì¸ §Åñ¼¡õ. Å¡¸É ÀÃ¡Á ôÀ¢ø ¦ºÄ× ÜÎõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û À½¢Â¢ø 
§¿÷ò¾¢Ôõ ÌÈ¢ò¾ ¸¡Äò¾¢ø þÄìÌ¸¨Ç ¿¢¨È§ÅüÚÅÐÁ¡É ¾ý¨Á 
Á¢Ìó¾¢Îõ. ÌÎõÀò §¾¨Å¸¨Ç â÷ò¾¢ ¦ºöÅ¾ü¸¡É ¸¼ý ¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ 
±¾¢÷À¡÷ò¾ Å¨¸Â¢ø ¸¢¨¼ìÌõ. À½¢ À¡÷ò¾À¢ý ¸¢¨¼ìÌõ µö× §¿Ãò¨¾ 
º Â¡¸ ÀÂýÀÎòÐÅ¾¡ø ¯¼ø¿Äõ ÒòÐ½÷× ¦ÀÚõ. º¸ 
À½¢Â¡Ç÷¸Ù¼ý Íã¸ ¿ðÒ  þÕìÌõ. º¢ÄÕìÌ À½¢Â¢¼ Á¡üÈõ, 
¦ÅÇ¢ä÷ §Å¨ÄÅ¡öôÒ §À¡ýÈÅü¨È ±¾¢÷¦¸¡ûÙõ Ýú¿¢¨Ä ¯ñÎ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û À½¢Â¢¼í¸Ç¢ø Íã¸ Ýú¿¢¨Ä «¨ÁóÐ 
À½¢ þÄì¨¸ ±Ç¢¾¡¸ ¿¢¨È§ÅüÚÅ÷. °ì¸ò¦¾¡¨¸, ºÖ¨¸ ÀÂý 
¸¢¨¼ìÌõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ¸½Å ¼õ §¾¨ÅÂüÈ Å¡ìÌÅ¡¾õ 
§ÀºìÜ¼¡Ð. ÌÎõÀî ¦ºÄ×¸Ùì¸¡É À½Åº¾¢ ¿¢¨ÈÅ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. 
«ýÈ¡¼ À½¢¸Ù¼ý ¯¼ø¿Äò¾¢Öõ ¸ÅÉõ §ÅñÎõ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ 
¦Àñ¸û ÜÎ¾ø À½ò¾¢ø ¦¾¡Æ¢¨Ä «À¢Å¢Õò¾¢ ¦ºöÅ÷. ¯üÀò¾¢ º¢ÈóÐ 
¯À  À½ÅÕÁ¡Éõ ¸¢¨¼ìÌõ. 

Á¡½Å÷¸û: þýƒÉ¢Â í, ÁÕòÐÅõ, þ¾Æ¢Âø, µð¼ø §Á§Éˆ¦Áýð, 
§¸ð¼ í, Å¢Åº¡Âõ, ºð¼õ, ¬º¢ Â÷ ÀÂ¢üº¢, º¢É¢Á¡ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ, 
Ãº¡ÂÉõ, À×¾¢¸õ, ¦À¡ÕÇ¡¾¡Ãõ, ¯Â¢ Âø, Åí¸¢Â¢Âø Ð¨È Á¡½Å÷¸û 
ÀÊôÀ¢ø Áó¾¿¢¨ÄìÌ ¯ðÀÎÅ÷. ¦¾¡Æ¢øÑðÀ ÀÂ¢üº¢Â¢ø ¯ûÇÅ÷¸û º¢È¢Ð 
ÅÇ÷îº¢ ¿¢¨Ä ¸¡ñÀ÷. ÀÊôÒì¸¡É À½Åº¾¢ ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. 
ÍüÚÄ¡ ÀÂ½í¸Ç¢ø ¯ Â À¡Ð¸¡ôÒ «Åº¢Âõ. §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø 
±¾¢÷À¡÷ôÒìÌ «¾¢¸Á¡É ¿ý¨Á ¸¢¨¼ìÌõ. ¬ÃõÀ, §Áø¿¢¨Ä Á¡½Å÷¸û 
ÀÊôÀ¢ø «¾¢¸ ¸ÅÉõ ¦ºÖò¾¢É¡ø ¾¡ý º¢ÈôÀ¡É Á¡÷ì ¦ÀÈ ÓÊÔõ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ¸¼ó¾¸¡Äò¾¢ø ¦ºÂÄ¡üÈ¢Â «Ãº¢Âø À½¢¸ÙìÌ 
¸¢¨¼ò¾ ÅÃ§Åü¨Àò Ð¨½Â¡¸ì ¦¸¡ñ§¼ ¸¡Äò¨¾ò ¾ûÇ ÓÊÔõ.  
¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û ±¾ü¦¸Îò¾¡Öõ À½õ §¸ðÀ¡÷¸û. «Å÷¸¨Çî ºÁ¡Ç¢ôÀÐ 
º¢ÃÁ§Á. ±¾¢ ¸Ç¡ø ¦¾¡ø¨Ä ²üÀÎõ. «ÛÀÅº¡Ä¢¸Ç¢ý 
¬§Ä¡º¨É¨Âì §¸ðÎ ¿¼ôÀÐ ¿øÄÐ. «Ãº¢Âø À½¢Â¢ø Òò¾¢Ã÷¸Ç¡ø 
¦¾¡ø¨Ä§Â Á¢ïÍõ. «Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸ÙìÌõ ÍÁ¡Ã¡É 
Ä¡À§Á ¸¢¨¼ìÌõ. 



 

Å¢Åº¡Â¢¸û: ÀÂ¢÷ ÅÇ÷ôÀ¢ø Ò¾¢Â Ó¨È¸¨Çô ÒÌò¾ «¾¢¸ ¦ºÄÅ¡Ìõ. 
ÍÁ¡Ã¡É Á¸ÝÖõ, ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÀ¢ø ÍÁ¡Ã¡É Ä¡ÀÓõ ¸¢¨¼ìÌõ. ¿¢Äõ 
¦¾¡¼÷À¡É Å¢Å¸¡Ãí¸¨Ç ¨Àºø ¦ºöÂ ¸¡Ä¾¡Á¾õ  
²üÀÎõ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
¯Ä¦¸Ä¡õ ¯½÷óÐ µ¾ü¸ ÂÅý 
¿¢Ä×Ä¡Å¢Â ¿£÷ÁÄ¢ §Å½¢Âý 
«Ä¸¢ø §º¡¾¢Âý «õÀÄò ¾¡ÎÅ¡ý 
ÁÄ÷ º¢ÄõÀÊ Å¡úò¾¢ Å½íÌÅ¡õ. 
 
¿¼Ã¡ƒ¨Ã ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø ¬ýÁ¢¸ ¿õÀ¢ì¨¸ «¾¢¸Á¡¸¢ ¸‰¼õ Ì¨ÈÔõ. 

 

Å¢Õîº¢¸õ ( Å¢º¡¸õ 4, «Û„õ, §¸ð¨¼)  
 
¿øÄ±ñ½í¸û  °ü¦ÈÎìÌõ ÁÉ¨¾ì ¦¸¡ñ¼ Å¢Õîº¢¸Ã¡º¢ 
«ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ³ó¾¡õ þ¼ò¾¢ø Á£ÉÃ¡º¢ìÌ ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ 
¯ûÇ¡÷. ÌÕ ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨ÅÂ¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 9, 11 ÁüÚõ 
Ã¡º¢ ¬¸¢Â Š¾¡Éí¸¨Ç À¡÷ì¸¢È¡÷. §¸¡ðº¡Ã  ¾¢Â¡¸ ÌÕÀ¸Å¡ý Ã¡º¢ìÌ 
³ó¾¡õ þ¼ò¾¢ø À¢Ã§Åº¢ì¸¢È¦À¡ØÐ Òò¾¢Ã÷¸Ç¡ø ÌÎõÀò¾¢É÷ ¦ÀÕ¨Á 
¦ÀÚ¸¢È ¿¢¨ÈÅ¡É ¿ø§Â¡¸í¸û ¯ñ¼¡Ìõ. ¾¢ §¸¡½ Š¾¡Éò¾¢ø 
«Á÷ó¾ ÌÕ ºó¾¢Ã¨É À¡÷ôÀ¾¡ø º¢ó¾¨ÉÂ¢ø ¦¾Ç¢×, Ò¾¢Â Ôì¾¢ 
À¢ÈìÌõ. ¦Á¡ò¾ò¾¢ø þó¾ ÌÕ¦ÀÂ÷îº¢ ¯í¸¨Ç Ì„¢ôÀÎòÐÅ¾¡¸ 
þÕìÌõ. ¯í¸û ¿ÄòÐ¼ý À¢È÷ ¿Äò¨¾Ôõ ¸¡ò¾¢ÎÅ£÷¸û. À½ÅÃ× 
¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. º§¸¡¾Ã, º§¸¡¾ ¸û Å¡úÅ¢ø Óý§ÉÈ×õ, 
Ò¸ú¦ÀÈ×õ ¯¾×Å£÷¸û. Ò¾¢Â Å£Î, Å¡¸Éõ Å¡íÌ¸¢È ¾¢ð¼õ º¢ÈôÀ¡É 
Å¨¸Â¢ø ¿¢¨È§ÅÚõ. ¾¡öÅÆ¢ ¯ÈÅ¢É÷¸û ¯í¸¨Ç ¦ÀÕ¨ÁôÀÎòÐÅ÷. 
â÷Å ¦º¡òÐì¸Ç¢ø ÅÇ÷îº¢, ÅÕÁ¡Éõ ¯ÂÕõ. þ‰¼, ÌÄ¦¾öÅ «Õû  
À âÃ½Á¡¸ Ð¨½¿¢üÌõ. À¢û¨Ç¸û ¿øÄÅ¢¾Á¡¸ ¿¼óÐ ¸øÅ¢Â¢ø 
º¢Èó¾ »¡Éõ ¦ÀÚÅ¡÷¸û. ¦À ÂÅ÷¸Ç¢¼õ Á Â¡¨¾Ôõ ¦¸¡ûÅ÷. 
§Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø ÓýÛ ¨Á, ¯Â÷ À¾Å¢ ¦ÀÚÅ¡÷¸û. ±¾¢ ¸Ç¡ø 
¦¾¡ó¾Ã× ±Ð×õ «Ï¸¡¾ Íã¸Å¡úì¨¸  «¨ÁÂô¦ÀÚÅ£÷¸û. ¯¼ø¿Äõ 



 

ÀÄÓ¼ý þÕìÌõ. ¸¼ýÀ¡ì¸¢¸¨Ç ¦ÀÕÁÇ× «¨¼ôÀ£÷¸û. ¸½Åý, 
Á¨ÉÅ¢ ´üÚ¨ÁÔ¼ý ¿¼óÐ ¿¢õÁ¾¢Â¡É Å¡ú× ¦ÀÚÅ¡÷¸û. ¾¢ÕÁ½ 
ÅÂ¾¢ÉÕìÌ ¾Ì¾¢Â¡É ÅÃý ¸¢¨¼òÐ ÍÀ¿¢¸úîº¢ þÉ¢¾¡¸ ¿¢¨È§ÅÚõ. 
¿ñÀ÷¸û ¯í¸ÙìÌ ¯¾Å¢¸ÃÁ¡¸ ¦ºÂøÀÎÅ÷. ¦Àü§È¡ ý «ýÒ, 
«ÃÅ¨½ôÒ Á¢Ì¾¢Â¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ÌÎõÀò§¾¨Å ¦ÀÕÁÇ× â÷ò¾¢Â¡¸¢ 
º×¸÷Â Å¡úì¨¸ ¿¼òÐÅ£÷¸û. ¦ºÄ¨ÅÅ¢¼ ¬¾¡Âõ «¾¢¸ ìÌõ. 
¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø þÕó¾ ¾¨¼ Å¢Ä¸¢ ¿ý¨Á ²üÀÎõ.  
¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Å¡¸Éõ, ¸¡¸¢¾õ, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ 
¦À¡Õð¸û,  À¢Ç¡ŠÊì, §¾¡ø, ÃôÀ÷, þÕõÒ, Àð¼¡Í, ±Äìð ì¸ø, 
±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õû ¯üÀò¾¢ ¦ºöÀÅ÷¸û ¿øÄ 
Ä¡Àõ ¦ÀÚÅ÷. Âø ±Š§¼ð, ÁÕòÐÅÁ¨É, µð¼ø, Ä¡ðˆ ¿¼òÐ§Å¡÷ 
¦¾¡Æ¢Ä¢ø º¢ÈôÀ¡É ÅÇ÷îº¢Ôõ «À Á¢¾Á¡É Ò¸ú ÁüÚõ À½ÅÃ×õ 
¦ÀÚÅ÷. À¢È ¦¾¡Æ¢ø ¦ºö§Å¡ÕìÌõ º¢ÈôÀ¡É Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. 
¿¢ÚÅÉò¾¢üÌ §¾¨ÅÂ¡É ¿Å£ÉÅº¾¢¸¨Ç ¯ÕÅ¡ìÌ Å£÷¸û.  Ò¾¢Â 
¿¢ÚÅÉí¸û ÐÅí¸×õ, ¦º¡òÐ §º÷ì¸×õ Å¡öôÒñÎ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, Á¢ýº¡¾Éí¸û, Àð¼¡Í, ÁÕóÐ, 
¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, ±ñ¦½ö, ¯½× Àñ¼í¸û, «ÆÌ º¡¾Éô 
¦À¡Õð¸û, Š§¼„É , À¡ò¾¢Ãõ Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û ºó¨¾Â¢ø 
¾Áì¦¸É º¢ÈôÀ¢¼õ ¦ÀÚÅ÷. Å¢üÀ¨É ¯Â÷óÐ ¯À  ÅÕÁ¡Éò¨¾ 
¦ÀüÚò¾Õõ. ÁüÈ Å¢Â¡À¡Ãõ ¦ºöÀÅ÷¸û þÅ÷¸¨ÇÔõ Å¢¼ «¾¢¸ Ä¡Àõ 
¦ÀÚÅ÷. ÜÎ¾ø ãÄ¾Éõ ¦ºöÐ Å¢Â¡À¡Ãò¨¾ «À¢Å¢Õò¾¢ ¦ºöÅ£÷¸û. 
Å¡¸Éõ Å¡íÌõ §Â¡¸õ ¯ñÎ. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢ Å¢Â¡À¡Ãò¾¢ø 
ÅÇ÷îº¢¨Â ²üÀÎòÐõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ¯üº¡¸ 
ÁÉÐ¼ý ¦ºÂøÒ óÐ ¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ ¿ü¦ÀÂ÷, À¾Å¢ ¯Â÷×, °ì¸ò¦¾¡¨¸ 
¦ÀÚÅ¡÷¸û. º¸ À½¢Â¡Ç÷¸Ù¼ý Íã¸ ¿ðÒ ÅÇÕõ. ¬¾¡Â À½ÅÃ¨Å 
¯ Â §ºÁ¢ôÀ¡¸ Á¡üÚÅ£÷¸û. Å¡¸Éõ Å¡íÌõ ÓÂüº¢ ¨¸ÜÎõ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¯üº¡¸ ÁÉÐ¼ý ¦ºÂøÀðÎ ¯Â÷ 
«¾¢¸¡ ¸Ç¢ý À¡Ã¡ð¨¼Ôõ, ºÖ¨¸¸¨ÇÔõ ¦ÀÚÅ÷. À¾Å¢ ¯Â÷×, 
Å¢ÕõÀ¢Â þ¼Á¡üÈõ, ºõÀÇ ¯Â÷× ¸¢¨¼ìÌõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ÜÎ¾ø 
¦À¡ÚôÒ¼ý ¿¼óÐ ¸½Å ý À¡ºò¨¾ ¦ÀÚÅ÷. ÌÎõÀò§¾¨Å¸û 
¦ÀÕÁÇÅ¢ø ¿¢¨È§ÅÚõ. Òò¾¢Ãô§ÀÚ Å¨¸Â¢ø «ÛÜÄõ ¯ñÎ. ¬ÀÃ½ 
§º÷ì¨¸ ¾Ì¾¢ì§¸üÀ ¸¢¨¼ìÌõ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¯üÀò¾¢, 
Å¢üÀ¨É º¢ÈóÐ «À Á¢¾Á¡É À½ÅÃ¨Åô ¦ÀÚÅ÷. ¯À¦¾¡Æ¢ø ¦¾¡¼í¸ 
§Â¡¸õ ¯ñÎ.  



 

Á¡½Å÷¸û: ÁÕòÐÅõ, Å¢Åº¡Âõ, þýƒÉ¢Â í,  §¸ð¼ í, ¸õôäð¼÷, 
¿¢÷Å¡¸ §ÁÄ¡ñ¨Á, ƒ÷ÉÄ¢ºõ, ¯Â¢ Âø, À×¾¢¸õ, Ãº¡ÂÉõ, 
§Á§Éˆ¦Áýð §¸¡÷Š¸û ÀÊìÌõ Á¡½Å÷¸û ¸ÅÉÁ¡¸ô  ÀÊòÐ º¢Èó¾ 
§¾÷îº¢ ¦ÀÚÅ÷. ¦Àü§È¡ ¼õ Àó¾À¡ºõ  «¾¢¸ ìÌõ. Å¢ÕõÀ¢Â 
¦À¡Õð¸¨Ç §¸ðÎ ¦ÀÚÅ£÷¸û. º¸ Á¡½Å÷¸Ù¼ý ¿ðÒ ÅÇÕõ. 
¬º¢ Â ý À¡Ã¡ðÎ ¸¢¨¼ìÌõ. §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø ±¾¢÷À¡÷ô¨À Å¢¼ 
¯Â÷Å¡É ¾ý¨Á ²üÀÎõ. ¬ÃõÀ,§Áø¿¢¨Ä Á¡½Å÷¸ÙìÌ 
¯¨ÆôÒì§¸üÀ Á¢¸ «¾¢¸ Á¡÷ì ¸¢¨¼ì¸ Å¡öôÒûÇÐ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ÁÉ¾¢ø þÕó¾ ¾Âì¸õ Å¢Ä¸¢, ÍÚÍÚôÀ¡¸ 
¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. ¬¾ÃÅ¡Ç÷¸Ç¢¼õ ¯í¸û Á£¾¡É ¿õÀ¢ì¨¸ ÅÇÕõ. 
±¾¢÷À¡÷ò¾ À¾Å¢ô¦À¡ÚôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. «ÃÍ º¡÷ó¾ ¦ºÂøÀ¡Î¸û 
«¾¢¸¡ ¸û ¬º¢Ô¼ý ¦ÅüÈ¢¸ÃÁ¡¸ ¿¼ìÌõ. ±¾¢ ¸§Ç Å¢ÂôÒÚõ 
Å¨¸Â¢ø ÅÇ÷îº¢ Á¡üÈõ ¦ÀÚÅ£÷¸û. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¬§Ä¡º¨É ¯í¸û 
«Ãº¢ÂøÀ½¢ º¢Èì¸ ¯¾×õ. «Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸û ¯üÀò¾¢, 
Å¢üÀ¨É º¢ÈóÐ «¾¢¸ À½ÅÃ× ¸¡ñÀ÷. 

Å¢Åº¡Â¢¸û: Å¢Åº¡ÂôÀ½¢ º¢Èì¸ §¾¨ÅÂ¡É «¨ÉòÐ Åº¾¢¸Ùõ 
±Ç¢¾¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. Á¸Ýø º¢ÈóÐ À½ÅÃ× «¾¢¸ ìÌõ. ÜÎ¾ø ¿¢ÄÒÄý 
Å¡íÌõ¾¢ð¼õ ¿¢¨È §ÅÚõ. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÀ¢Öõ ¾¡Ã¡Ç Ä¡Àõ 
¸¢¨¼ìÌõ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
¸¡Ã ¸¡Ã ¸¡Ã ¸¡Ã ¸¡Åø °Æ¢ ¸¡ÅÄý 
§À¡Ã §À¡Ã §À¡Ã §À¡Ã §À¡ ø ¿¢ýÈ Òñ½¢Âý 
Á¡Ã Á¡Ã Á¡Ã Á¡Ã ÁÃí¸û ²Øõ ±ö¾ ‚ 
Ã¡Á Ã¡Á Ã¡Á Ã¡Á Ã¡Á ±ýÛõ ¿¡Á§Á. 
 
Ã¡ÁÀ¢Ã¡¨É ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø  ±øÄ¡ ¦ºÂø¸Ç¢Öõ ¦ÅüÈ¢¨Âò ¾Ø×Å£÷¸û 

 

  

¾ÛÍ ( ãÄõ, âÃ¡¼õ, ¯ò¾¢Ã¡¼õ )  
 
À¢È÷ ¦ºö¾ ¦¸Î¾¨ÄÔõ ¦ÀÕó¾ý¨ÁÔ¼ý ÁýÉ¢ò¾¢Îõ ¾ÛÍÃ¡º¢ 



 

«ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ¿¡ý¸¡õ þ¼ò¾¢ø Á£ÉÃ¡º¢ìÌ ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ 
¯ûÇ¡÷. ¿¡ý¸¢ø ¯ûÇ ÌÕÅ¢É¡ø ¿ý¨Á¸û «¾¢¸Á¢ø¨Ä ±ýÀÐ 
§ƒ¡¾¢¼ º¡Š¾¢Ãõ. þÕôÀ¢Ûõ ¯í¸û Ã¡º¢ìÌ §¸ó¾¢Ã Š¾¡Éò¾¢ø 
ÌÕÀ¸Å¡ý ¬ðº¢ÀÄòÐ¼ý «Á÷óÐ "ÌÕîºó¾¢Ã §Â¡¸õ' ¾Õ¸¢È¡÷. 
´ÕÅ ý ÍÂƒ¡¾¸ ¸¢Ã¸ ¦¸ÎÀÄ¨É ÌÕîºó¾¢Ã§Â¡¸õ ¿øÄ¾¡¸ 
Á¡üÈ¢ò¾Õõ. ÌÕÀ¸Å¡ý ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨Å¸Ç¡ø Ó¨È§Â 
Ã¡º¢ìÌ 8, 10, 12 ¬¸¢Â þ¼í¸¨Ç À¡÷ì¸¢È¡÷. Ò¾¢Â ÓÂüº¢¸¨Ç 
¾¢ð¼Á¢Î¾Ö¼ý ¦ºÂøÀÎòÐÅ¾¡ø  ÁðÎ§Á ±¾¢÷À¡÷ò¾ ÀÄý ¸¢¨¼ìÌõ. 
À½ÅÃ× Ì¨ÈÔõ ±ýÀ¾¡ø ¦ºÄÅ¢ø º¢ì¸Éõ À¢ýÀüÚÅÐ ¿øÄÐ. 
â÷Å¦º¡ò¨¾ «¼Á¡Éõ ¨ÅòÐ ¸¼ý Å¡íÌõ ¿¢¨Ä ÅÃÄ¡õ. 
¯¼ýÀ¢Èó¾Å÷¸Ù¼ý Å¡ìÌÅ¡¾õ, ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î ¯ñ¼¡¸¢ ºïºÄõ 
«¨¼Å£÷¸û. Å£Î, Å¡¸É Å¨¸Â¢ø ¦ÀÚ¸¢È ¿ý¨Á ¦¾¡¼÷óÐ ¸¢¨¼ìÌõ. 
Òò¾¢Ã÷¸û Å¢„Âò¾¢ø ¦À Â Óý§ÉüÈõ þÃ¡Ð. «Å÷¸û ¾í¸û 
Å¡úì¨¸¨Â ¾¡í¸§Ç ¨¸Â¢ø ±ÎòÐì ¦¸¡ûÙõ ¿¢¨Ä¨Á þÕì¸¢ÈÐ. 
«ÛºÃ¨½Â¡¸ ¿¼óÐ ¦¸¡ûÙí¸û. þ‰¼ ¦¾öÅ ÅÆ¢À¡ð¨¼ 
¿¢¨È§ÅüÚÅ¾¡ø ÁÉ¾¢ø ¿¢õÁ¾¢ «¾¢¸ ìÌõ. ¯¼ø¿¢¨Ä À¡¾¢ì¸Ä¡õ 
±ýÀ¾¡ø, §À¡¨¾ ÅŠÐì¸¨Ç ÀöÀÎòÐÅ¨¾ «È§Å ¿¢Úò¾ §ÅñÎõ. 
ÅÆìÌ Å¢Å¸¡Ãí¸û º¡¾¸Á¡¸ þÃ¡Ð ±ýÀ¾¡ø, ºÁÃº ¾£÷×¸¨Ç ²üÀÐ 
¿øÄÐ. ¾õÀ¾¢Â ¨¼§Â ÁÉìÌ¨È þÕó¾¡Öõ À¢ Å¢¨É ²üÀÎõ 
«Ç×ìÌî ¦ºøÄ¡Ð. ¿ñÀ÷¸Ç¢¼õ ¾Ì¾¢ìÌ Á£È¢Â À½ À Å÷ò¾¨É,  
§¾¨ÅÂüÈ Å¢Å¡¾ò¾¡ø ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î ÅÕõ. §Àî¨ºì Ì¨ÈôÀÐ 
Á¢¸×õ ¯ò¾Áõ. þùÅÇ× º¢ÃÁí¸û þÕó¾¡Öõ ¿ý¨Á¸û º¢Ä×õ 
¯í¸ÙìÌ þÕì¸¢ýÈÉ. ¾ó¨¾ÅÆ¢ ¯ÈÅ¢É÷¸û ¯¾×Å¡÷¸û. ¦¾¡Æ¢ø 
º¡÷ó¾ Å¨¸Â¢ø Óý§ÉüÈõ ¦ÀÚÅ¾ü¸¡É Å¡öôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. º Â¡¸ 
ÀÂýÀÎòÐÅ¾¡ø µÃÇ× ÅÇ÷îº¢ ¦ÀÈÄ¡õ. ÌÎõÀò¾¢ø ¾¡Á¾Á¡É 
ÍÀ¿¢¸úîº¢¨Â ¸¼ý ¦ÀüÈ¡ÅÐ ¿¢¨È§ÅüÈ¢ Á¸¢úÅ£÷¸û. ¦ÅÇ¢¿¡Î 
§Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø º¡¾¸Á¡É Ýú¿¢¨Ä þÕì¸¢ÈÐ. 

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¼ìŠ¨¼øŠ, ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, ÌÇ¢÷À¡Éõ, §¾¡ø, 
À¢Ç¡ŠÊì, ¸¡¸¢¾ò ¦¾¡Æ¢üº¡¨Ä «¾¢À÷¸û, ¸øÅ¢, ¿¢¾¢ ¿¢ÚÅÉõ, 
À¡øÀñ¨½, Âø ±Š§¼ð, ÊÃ¡Åø ²ƒýº¢, µð¼ø, Ä¡ðˆ ¿¼òÐ§Å¡÷, 
Òò¾¸ ¦ÅÇ¢Â£ð¼¡Ç÷¸û ¦¾¡Æ¢Ä¢ø ÅÇ÷îº¢ò¾ý¨Á ¦ÀÚÅ÷. 
À½¢Â¡Ç÷¸Ù¼ý «¾¢Õô¾¢ ¯ÕÅ¡¸¢ À¢ýÉ÷ º Â¡Ìõ. Ä¡Àõ µÃÇ×ìÌ 
þÕìÌõ. À¢ÈÐ¨È ¦¾¡Æ¢ø «¾¢À÷¸ÙìÌõ ÍÁ¡Ã¡É Ä¡Àõ ¯ñÎ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, Š§¼„É , ÁÕóÐ, ÁÕòÐÅ  
¯À¸Ã½í¸û, Àð¼¡Í, ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, Å¢Åº¡Â 
þÎ¦À¡Õð¸û, þ¨Èîº¢, «ÆÌº¡¾Éô ¦À¡Õð¸û, À¡ø, ¸ñ ¸ñ½¡Ê, 
±ñ¦½ö Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û Å¢üÀ¨ÉÂ¢ø Óý§ÉüÈõ ¸¡ñÀ÷. Ä¡Àõ 



 

¸ðÎôÀÊÂ¡Ìõ «Ç×ìÌ þÕìÌõ. ºÃìÌ Å¡¸É Å¨¸Â¢ø ÀÃ¡Á ôÒ 
¦ºÄ× «¾¢¸ ìÌõ. Ò¾¢Â ¸¢¨Ç ÐÅíÌõ ÓÂüº¢Â¢ø ¾¡Á¾õ ¦ºöÅÐ 
¿øÄÐ. ºÃìÌ þÕôÒ ¨ÁÂí¸Ç¢ø À¡Ð¸¡ôÒ ²üÀ¡Î¸¨Ç Š¾¢ÃôÀÎò¾¢ì 
¦¸¡ûÅ¾ý ãÄõ ¾¢ÕðÎ, Å¢ÀòÐ¸¨Ç ¾Îì¸Ä¡õ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ¾¢ÈõÀ¼ 
¦ºÂøÀðÎ À½¢ þÄì¨¸ ¿¢¨È§ÅüÚÅ÷. ¬É¡ø, À¾Å¢ ¯Â÷×, ±¾¢÷À¡÷ò¾ 
ºÖ¨¸¸û ¸¢¨¼ì¸ ¾¡Á¾Á¡Ìõ. º¸ À½¢Â¡Ç÷¸Ù¼ý ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î 
²üÀ¼ Å¡öôÒñÎ. §Àî¨ºì Ì¨Èì¸×õ. ¸ÊÉ þÂó¾¢Ãô À½¢Â¢ø 
¯ûÇÅ÷¸ÙìÌ ÜÎ¾ø §Å¨ÄÅ¡öôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. «Å÷¸ÙìÌ 
À½ÅÃÅ¢ø º¢ì¸ø þÃ¡Ð. ¾¡Ã¡Ç ¦ºÄÅ¢ø ÍÀ¿¢¸úîº¢ ¿¼òÐÅ£÷¸û. 
¦ÅÇ¢ä÷, ¦ÅÇ¢¿¡ðÎ  ÍüÚÄ¡ ÀÂ½ò¾¢ð¼õ ¿¢¨È§ÅÚõ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¾í¸ÙìÌ ÅÆí¸ôÀðÎûÇ ¦À¡Úô¨À 
º¢ÈôÀ¡¸ ¿¢¨È§ÅüÈ¢É¡Öõ Ü¼, À¾Å¢ ¯Â÷×, ºÖ¨¸ §À¡ýÈ¨Å ¸¢¨¼ì¸ 
¾¡Á¾Á¡¸§Å ¦ºöÔõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ¸½ÅÕ¼ý ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î 
¦¸¡ûÅ÷. «Å÷¸Ç¢ý ¸ÕòÐìÌ ²üÀ ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø ÁðÎ§Á ÌÇÚÀÊ 
þøÄ¡¾ Å¡úì¨¸Ó¨È «¨ÁÔõ. ÌÎõÀ ¦ºÄ×ì¸¡É ¦ºÄÅ¢ø º¢ì¸Éõ 
À¢ýÀüÚÅ£÷¸û. ¬ÀÃ½í¸¨Ç «½¢Å¾¢Öõ À¡Ð¸¡ôÀ¾¢Öõ ÜÎ¾ø 
¸ÅÉõ §ÅñÎõ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û ºÃ¡º  ¯üÀò¾¢, Å¢Â¡À¡Ãõ 
«¨ÁóÐ ±¾¢÷À¡÷ò¾ À½ÅÃ¨Å ¦ÀÚÅ÷. Ò¾¢¾¡¸ ÜðÎò¦¾¡Æ¢ø 
ÓÂüº¢Â¢ø ®ÎÀ¼ §Åñ¼¡õ. 

Á¡½Å÷¸û: þýƒÉ¢Â í, ÁÕòÐÅõ, ºð¼õ, Å¢Åº¡Âõ, Å½¢¸Å¢Âø, 
Åí¸¢Â¢Âø, ¬º¢ Â÷ ÀÂ¢üº¢, ¸õôäð¼÷, þ¾Æ¢Âø, ¿¢÷Å¡¸ §ÁÄ¡ñ¨Á, 
§¸ð¼ í, µÅ¢Âõ, À¢ ýÊí, Ãº¡ÂÉõ, À×¾¢¸õ, ¯Â¢ Âø, ¦À¡ÕÇ¡¾¡Ãò 
Ð¨È Á¡½Å÷¸û ÀÊôÀ¢ø ÜÎ¾ø ¸ÅÉòÐ¼ý ®ÎÀð¼¡Öõ, §¾÷îº¢Â¢ø 
²§¾¡ ´Õ Å¨¸Â¢ø ¾¨¼ ÅÃÄ¡õ. ¿£í¸û ¾¢ÉÓõ "µõ ºì¾¢ Å¢¿¡Â¸ 
¿Á:'±ýÈ Áó¾¢Ãò¨¾ ãýÚ Ó¨È ¦º¡øÄ¢Å¢ðÎ ÀÊô¨Àò ¦¾¡¼÷ó¾¡ø 
¾¨¼ ¿£íÌõ. ÀÊôÒî ¦ºÄ¨Å ¾Å¢Ã À¢È §¾¨Å¸¨Ç Ì¨ÈòÐì¦¸¡ûÅÐ 
¿øÄÐ. º¸ Á¡½Å÷¸Ù¼ý ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î ÅÃÄ¡õ. ¸ÅÉõ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ºã¸ôÀ½¢ Ò Å¾¢ø §¾ì¸¿¢¨Ä ²üÀÎõ. 
¬¾ÃÅ¡Ç÷¸Ç¢ý ÁÉ¾¢ø «¾¢Õô¾¢ ²üÀÎõ. «Å÷¸û ¯í¸¨Ç 
Å¢ðÎôÀ¢ óÐ ±¾¢÷Ó¸¡ÓìÌî ¦ºøÄÄ¡õ. «ÃÍ ¦¾¡¼÷Ò¨¼Â ¦ºÂø¸Ç¢ø 
¦ÀÂÃÇ×ì§¸ «ÛÜÄ ÀÄý ¸¢¨¼ìÌõ. «Ãº¢Âø À½¢Â¢ø Òò¾¢Ã÷¸Ç¡ø 
ÌÇÚÀÊ ²üÀðÎ ±¾¢÷Å¢¨Ç×¸û ¯ÕÅ¡¸Ä¡õ. ¸ÅÉõ §¾¨Å. 
«Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸ÙìÌ ÍÁ¡Ã¡É Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. 
Å¢Åº¡Â¢¸û: ÀÂ¢÷ ÅÇ÷ì¸ §¾¨ÅÂ¡É Åº¾¢¸¨Çô¦ÀÈ ÌÚì¸£Î¸û 
¯ÕÅ¡Ìõ. Á¸Ýø «Ç×¼ý þÕìÌõ. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÒ ÁÉ¾¢ø 



 

¿õÀ¢ì¨¸¨Â ²üÀÎò¾¢ Óì¸¢Â §¾¨Å¸Ùì¸¡É À½ÅÃ¨Å ¦ÀüÚò¾Õõ. 
¿¢Äõ ¦¾¡¼÷À¡É Å¢Å¸¡Ãí¸Ç¢ø Íã¸ «ÏÌÓ¨È ¿øÄÐ. 
þøÄ¡¾Àðºò¾¢ø ºð¼º¢ì¸ø¸¨Çî ºó¾¢ì¸ §¿ Îõ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
Òò¾¢Ôõ ÀÄÓõ àÂ Ò¸§Æ¡Î Ð½¢×õ ¦¿ïº¢ø 
Àì¾¢Ôõ «îº Á¢Ä¡ô À½¢×õ §¿¡ö þøÄ¡ Å¡ú×õ 
¯ò¾Á »¡Éî ¦º¡øÄ¢ý ¬üÈÖõ þõ¨Á Å¡úÅ¢ø 
«ò¾¨É ¦À¡ÕÙõ §ºÕõ «ÛÁ¨É ¿¢¨ÉôÀÅ÷ì§¸. 
 
¬ïº§¿Â¨Ã ÅÆ¢ÀÎÅ¾¡ø ¦¸ÎÀÄý¸û ¦ÅÌÅ¡¸ì Ì¨ÈóÐ ¿ý¨Á 
²üÀÎõ. 

 

Á¸Ãõ ( ¯ò¾¢Ã¡¼õ 2,3,4, ¾¢Õ§Å¡½õ, «Å¢ð¼õ 1,2 ) ) 
 
¾ýÉõÀ¢ì¨¸¨Â ãÄ¾ÉÁ¡¸ì ¦¸¡ñ¼ Á¸ÃÃ¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ãýÈ¡õ þ¼ò¾¢ø ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ ¯ûÇ¡÷. 
ãýÈ¢ø ÌÕ ÓÂüº¢¸¨Ç ¾¡Á¾ôÀÎòÐõ ±ýÀÐ §ƒ¡¾¢¼ º¡Š¾¢Ãõ. 
þÕôÀ¢Ûõ ÌÕÅ¢ý À¡÷¨Å ¦ÀÚ¸¢È þ¼í¸Ç¡ø ¿üÀÄ¨É ¦ÀÈÄ¡õ. 
ÌÕÀ¸Å¡ý ¾ÉÐ 5, 7, 9 ¬¸¢Â À¡÷¨Å¸Ç¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 7, 9, 11 
¬¸¢Â Š¾¡Éí¸¨Ç À¡÷ì¸¢È¡÷. Óý§Â¡º¨É þøÄ¡Áø ¦ºöÂôÀÎõ 
À½¢¸Ç¡ø ¿‰¼õ ²üÀ¼ Å¡öôÒñÎ. §¾¨ÅÂ¢øÄ¡Áø À¢È ¼õ ²¾¡ÅÐ 
§Àº¢ ÅõÀ¢ø º¢ìÌõ ¿¢¨ÄÔõ ¯ñÎ. §Àî¨º Á¢¸ Á¢¸ Ì¨ÈÔí¸û. 
À½ÅÃÅ¢ø ¾ðÎôÀ¡Î þÕìÌõ ±ýÀ¾¡ø, ¦ºÄ×¸¨Ç Á¢¸×õ Ì¨ÈòÐì 
¦¸¡ûÅÐ ¿øÄÐ. ºã¸ò¾¢ø ¦ÀüÈ ¿ü¦ÀÂ¨Ã À¡Ð¸¡ôÀ¾¢ø º¢Ä 
§º¡¾¨É¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ûÇ §ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. º§¸¡¾Ã, º§¸¡¾ ¸û ¾¡í¸û 
¾¡ý ¯Â÷ó¾Å÷¸û ±ýÈ º¢ó¾¨ÉÔ¼ý ¦ºÂøÀðÎ ¯í¸¨Ç Áð¼õ ¾ð¼ 
À¡÷ôÀ÷. ¯¼ý À¢Èó¾Å÷¸û ¾¡§É! §Àº¢É¡ø §ÀºðÎ¦ÁÉ Å¢ðÎÅ¢Îí¸û. 
¬É¡ø, ¾¡öÅÆ¢Â¢ø À¢È ¯ÈÅ¢É÷¸Ù¼ý Íã¸ ÁÉôÀ¡ý¨Á ¿£ÊìÌõ. 
Å£Î, Å¡¸É Å¨¸Â¢ø ÀÃ¡Á ôÒ À½¢¸û ÅÕ¦ÁýÈ¡Öõ, 
«ò¾¢Â¡Åº¢ÂÁ¡É¨¾ ÁðÎõ ¦ºöÐ ¦¸¡ûÙí¸û. Òò¾¢Ã÷¸û ¯í¸ÇÐ 
º¢ÃÁõ ¯½÷óÐ ¯í¸ÙìÌ ¯¾×õ Å¨¸Â¢ø º¢ì¸ÉòÐ¼Ûõ, 
¦À¡ÚôÒ¼Ûõ ¦ºÂøÀÎÅ÷. þ‰¼ ¦¾öÅ ÅÆ¢À¡ð¨¼ ¿¢¨È§ÅüÚÅ¾¢ø 



 

¾¡Á¾õ ²üÀÎõ. ¯¼ø¿Äõ ´Õ§¿Ãõ §À¡ø ÁÚ§¿Ãõ þÃ¡Ð. ±¾¢ ¸û 
¯í¸¨Ç Á¼ì¸ôÀ¡÷ôÀ÷. Å¢Ä¸¢ô §À¡ÅÐ ¿øÄÐ. ¦º¡òÐì¸Ç¢ý §À ø 
Óì¸¢Â §¾¨Å¸Ùì¸¡¸ À½ì¸¼ý ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¸½Åý, Á¨ÉÅ¢ ¿øÄ 
º¢ó¾¨É¸¨Ç ÁÉ¾¢ø ¦¸¡ñÎ ÌÎõÀ ´üÚ¨Á º¢ÈìÌõ Å¨¸Â¢ø 
¦ºÂøÀÎÅ÷. ¿ñÀ÷¸û ¯í¸Ç¢ý º¢ÃÁí¸¨Ç Ì¨Èò¾¢Îõ Å¨¸Â¢ø 
Àø§ÅÚ Å¢¾ò¾¢ø ¯¾×Å÷. À½¢Â¢ø ÜÎ¾ø «ì¸¨ÈÔ¼ý 
¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø þô§À¡¨¾Â ¿¢¨Ä ¦¾¡¼Õõ. ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ Å¨¸Â¢ø 
¯ÕÅ¡É ÌÆôÀí¸¨Ç º ¦ºöÐ ÅÇ÷îº¢¦ÀÚõ Å¨¸Â¢ø ¾¢ÈõÀ¼ 
¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. ¸‰¼Á¡É Å¡ú× ¿¼òÐ¸¢È Ýú¿¢¨ÄÂ¢Öõ Í¸ 
º×¸÷Âí¸Ù¼ý ÜÊÂ þÉ¢Â «ÛÀÅ Ó¨È¸û À¢È÷ ¾ÂÅ¢ø ¸¢¨¼ò¾¢Îõ. 
ãýÈ¡Á¢¼ ÌÕ Å¢ÀòÐì¸Ç¢ø º¢ì¸ ¨Åì¸ì ÜÊÂÅ÷. ÀÂ½í¸Ç¢ý §À¡Ð 
Á¢Ìó¾ ¸ÅÉõ þÕì¸ðÎõ. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø Ì¨Èó¾ 
«ÛÜÄõ¾¡ý ¯ñÎ. 

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¼ìŠ¨¼øŠ, ¸¡¸¢¾õ, À¢Ç¡ŠÊì, ¦Áð¼ø, ±Äìð ì¸ø,  
±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, À¡ø ¦À¡Õð¸û, ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø, À÷É¢îº÷, 
¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õû, §¾¡ø, ÃôÀ÷, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ ¦À¡Õð¸û, §º¡ôÒ, «ÆÌ 
º¡¾Éô ¦À¡Õð¸û ¯üÀò¾¢ ¦ºöÀÅ÷¸û ¾Ãò¾¢ø ÜÎ¾ø ¸ÅÉõ ¦¸¡ûÅÐ 
¿Äõ ¾Õõ. Ä¡Àõ ÍÁ¡Ã¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ÁüÈ ¦¾¡Æ¢ø ¦ºö§Å¡Õõ Ì¨Èó¾ 
Ä¡À§Á ¦ÀÈÄ¡õ.  ¸ÅÉõ. À½¢Â¡Ç÷¸Ç¢ý ´òÐ¨ÆôÒ þÕìÌõ ±ýÀ¾¡ø 
ºÁ¡Ç¢òÐ Å¢¼Ä¡õ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, ÁÕóÐ, «ÆÌ º¡¾Éô ¦À¡Õð¸û, 
Á¢ýº¡Ã º¡¾Éí¸û, À¡ø¦À¡Õð¸û, À¡ò¾¢Ãí¸û §Àì¸  ¦À¡Õð¸û, 
À£í¸¡ý, À¢Ç¡ŠÊì ¦À¡Õð¸û,  ¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õû, Á£ý, ¸¡ö¸È¢, ÀÆí¸û, 
ÁÄ÷, Å¢Åº¡Â þÎ¦À¡Õð¸û, À÷É¢îº÷, ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û 
Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û ºó¨¾Â¢ø ÜÎ¾ø §À¡ðÊ¨Â ±¾¢÷¦¸¡ûÅ÷. Ä¡Àõ 
Á¢¾Á¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ÁüÈ Å¢Â¡À¡ ¸ÙìÌ þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ ºüÚ ÜÎ¾Ä¡¸ 
Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. Üð¼¡¸ Å¢Â¡À¡Ãõ ¦ºöÀÅ÷¸ÙìÌ µÃÇ× «ÛÜÄõ 
¯ñÎ. ¸¼ó¾¸¡Ä ¸¼ýÀ¡ì¸¢ ÅóÐ §ºÕõ.À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ 
¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û, ºïºÄò¾¢É¡ø À½¢Â¢ø º¢Ä 
ÌÇÚÀÊ¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ûÅ÷. ¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý ¸ñÊôÒ, ´ØíÌ ¿¼ÅÊì¨¸ 
ÅÃÄ¡õ. º¸ À½¢Â¡Ç÷¸û Óì¸¢Â ºÁÂò¾¢ø ¯ÚÐ¨½Â¡¸ ¦ºÂøÀÎÅ÷. 
À½¢ ¯Â÷×, ºÖ¨¸ ¦ÀÚÅ¾¢ø ¦À¡Ú¨ÁÂ¡É «ÏÌÓ¨È ¿üÀÄý ¾Õõ. 
¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ ¦ÀÈ §ÅñÊÂ ¿¢Ö¨Åò¦¾¡¨¸ ¸¢¨¼ôÀ¾¢ø ¾¡Á¾õ 
²üÀÎõ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸ÙìÌ §Å¨ÄÂ¢ø ¸ÅÉõ Ì¨ÈÔõ. 
¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý ÅÆ¢¸¡ðÎ¾¨Ä À¢ýÀüÚÅÐ «Åº¢Âõ. ºÖ¨¸¸¨Ç §¸ðÎô 
¦ÀÚÅ¾¢ø ¿¢¾¡Éõ §ÅñÎõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ¸½Å ý «ý¨Àô 



 

¦ÀÚÅ÷. Å£ðÎî¦ºÄ×ìÌ ¾ðÎôÀ¡Î þÕìÌõ. ¬ÀÃ½ À¡Ð¸¡ôÀ¢ø 
¸ÅÉõ §ÅñÎõ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û «ÇÅ¡É ãÄ¾Éò¾¢ø 
«¾¢¸ ¯¨ÆôÀ¡ø ºÃ¡º  ¯üÀò¾¢, Å¢üÀ¨É, À½ÅÃ× ±ý¸¢È ¿¢¨Ä 
¸¡ñÀ÷. 

Á¡½Å÷¸û: þýƒÉ¢Â í, ÁÕòÐÅõ, ºð¼õ, Å¢Åº¡Âõ, ¸õôäð¼÷, 
þ¾Æ¢Âø, þ¨º, ¿¼Éõ, ´Å¢Âõ, µð¼ø §Á§Éˆ¦Áýð, ¨ÄôÃ Âý, 
Ãº¡ÂÉõ, À×¾¢¸õ, ¯Â¢ Âø, ¦À¡ÕÇ¡¾¡ÃòÐ¨È Á¡½Å÷¸û ÀÊôÀ¢ø 
À¢ý¾í¸ §¿ ¼Ä¡õ. À¢ÈÐ¨È Á¡½Å÷¸û þÅ÷¸¨Ç Å¢¼ ¿ýÈ¡¸ô ÀÊôÀ÷. 
º¸ Á¡½Å÷¸û ¾Õõ °ì¸õ ¯í¸¨Ç ¯üº¡¸ôÀÎòÐõ. ÀÂýÀÎò¾¢ì 
¦¸¡ûÙí¸û. ÀÊôÒ ¾Å¢Ã À¢È þÉí¸Ç¢ø ¦ºÄ× Ü¼¡Ð. ¦Àü§È¡ ¼õ 
¿ü¦ÀÂ÷ ¦ÀÚÅ¾¢ø º¢ÃÁõ ¯ûÇ¾¡ø ¸Î¨ÁÂ¡¸ ¯¨ÆÔí¸û. ÀÊòÐ 
ÓÊò¾Å÷¸ÙìÌ §Å¨ÄÅ¡öôÒìÌ ¾¡Á¾õ ²üÀÎõ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ºã¸ôÀ½¢Â¢ø «Åô¦ÀÂ÷ ÅÃÄ¡õ. ¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û «¾¢¸ 
±¾¢÷À¡÷ôÒ¼ý ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. «ÃÍ ¦¾¡¼÷Ò¨¼Â ¦ºÂøÀ¡Î¸¨Ç 
¿¢¨È§ÅüÈ ¾¡Á¾õ ²üÀÎõ. ±¾¢ ¸û §¿Ãõ À¡÷òÐ ¦¾¡ø¨Ä ¾ÕÅ÷. 
¬É¡ø, ¿ñÀ÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢ ¸¢¨¼òÐ ÐýÀí¸¨Çî º ¦ºöÅ£÷¸û. 
Òò¾¢Ã÷¸û Å¢ÕõÀ¢Â Ð¨ÈÂ¢ø Óý§ÉüÈõ ¦ÀÈ Ð¨½ ¿¢üÀ£÷¸û. 
«Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸û ºÃ¡º  Å¢üÀ¨É Á¢¾Á¡É À½ÅÃ× 
¸¡ñÀ÷.Å¢Åº¡Â¢¸û: ÀÂ¢÷ ÅÇ÷ôÀ¢ø ÌÚì¸£Î¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ûÅ£÷¸û. 
Á¸Ýø µÃÇ×ì§¸ ¸¢¨¼ìÌõ. ¿¢Äõ ¦¾¡¼÷À¡É Å¢Å¸¡Ãí¸Ç¢ø ¿¢¾¡É 
«ÏÌ Ó¨È¨Âô À¢ýÀüÚí¸û. ¸¡ø¿¨¼ ÅÇ÷ôÒ ¾¢Õô¾¢¸Ã ÀÄý ¾Õõ. 
Óì¸¢Â §¾¨Å¸¨Ç ¿¢¨È§ÅüÈ ¸¼ý ¦ÀÚÅ£÷¸û. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
«ÕûÁ¨Æ ¦À¡Æ¢Ôõ Í¼÷Á½¢ Å¢Æ¢§Â  
¬ÄÅ¡ö ÷‡ò¾¢Ã ´Ç¢§Â ¯¨Á§Â  
ÅÕÅ¢¨É ¾£÷ìÌõ ¦ƒ¸ò ƒÉÉ¢ ¿£§Â  
¨Å¨¸ò ¾¨ÄÅ¢§Â ºÃ½õ ¾¡§Â. 
 
Á£É¡ðº¢ «õÁ¨É ÅÆ¢Àð¼¡ø §À¡¾¨É¨Â Ì¨ÈòÐ ¾¡Âý¨À 
ÅÆíÌÅ¡û 

 



 

 

ÌõÀõ ( «Å¢ð¼õ, 3,4, º¾Âõ, âÃð¼¡¾¢ 1,2,3 )  
 
¬ýÁ¢¸ò¾¢ø Á¢Ìó¾ ¿õÀ¢ì¨¸ ¦¸¡ñ¼ ÌõÀÃ¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ þÃñ¼¡õ þ¼ò¾¢ø Á£ÉÃ¡º¢ìÌ ÌÕÀ¸Å¡ý ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ 
¯ûÇ¡÷. þÃñ¼¡õ þ¼ ÌÕ ¯í¸û Å¡úÅ¢ø ®Î þ¨½ÂüÈ ¦ºÂø¸¨Ç 
¿¢¨È§ÅüÈ¢ ¾ÕÅ¡÷ ±ýÀÐ §ƒ¡¾¢¼ º¡Š¾¢Ãõ. ÌÕÀ¸Å¡ý ¾ÉÐ 5, 7, 9 
¬¸¢Â À¡÷¨Å¸Ç¡ø Ó¨È§Â Ã¡º¢ìÌ 6, 8, 10 ¬¸¢Â Š¾¡Éí¸¨Ç 
À¡÷ì¸¢È¡÷. «ó¾ŠÐ, ¸×ÃÅõ ¯ÂÕõ. À½§ºÁ¢ôÒìÌ Â Å¡öôÒ §¾Ê 
ÅÕõ.  Äðº¢Â ÁÉÐ¼ý ¦ºÂøÀðÎ ±¾¢Öõ ¦ÅüÈ¢ ¦ÀÚÅ£÷¸û. §Àîº¢ø 
þÉ¢¨ÁÔõ º¡ó¾Óõ ¿¢¨Èó¾¢ÕìÌõ.º§¸¡¾Ã, º§¸¡¾ ¸û ¯í¸Ç¢¼õ 
¯Â÷ó¾ Á¾¢ôÒ, Á Â¡¨¾Ô¼ý ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. Å£Î, Å¡¸Éò¾¢ø 
¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡É ÀÄý ¦ÀüÚ Á¸¢úÅ¡É Å¡úì¨¸ ¿¼òÐÅ£÷¸û. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý 
ÀÊôÒ ÁüÚõ «ò¾¢Â¡Åº¢Âò §¾¨Å¸¨Ç ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ ¿¢¨È§ÅüÚÅ£÷¸û. 
â÷Å¦º¡ò¾¢ø ¾¡Ã¡Ç À½ÅÃ× ¸¢¨¼ìÌõ. ÌÄ¦¾öÅ «Õû À âÃ½Á¡¸ 
¯ñÎ. ¯í¸¨Ç ±¾¢÷ò¾Å÷¸û, §Åñ¼¡¾Å÷¸¦ÇøÄ¡õ ¯í¸¨Ç Å¢ðÎ 
Å¢ÄÌÁÇ×ìÌ Å¡úì¨¸ò¾Ãò¾¢ø ¯Â÷× ¦ÀüÚ ¯Â÷ Š¾¡Éò¾¢ø 
þÕôÀ£÷¸û. ¸¼ý, §¿¡ö ¦¾¡ó¾Ã× Å¢ÄÌõ.ºã¸ôÀ½¢Â¢Öõ ¬÷ÅÓ¼ý 
¦ºÂøÀÎÅ£÷¸û. ¾õÀ¾¢Â÷ À¡ºòÐ¼ý ¿¼óÐ ÌÎõÀò¾¢ø Á¸¢úîº¢¸ÃÁ¡É 
Ýú¿¢¨Ä¨Â ¦¾¡¼÷óÐ À¡Ð¸¡ò¾¢ÎÅ÷. Á¨ÉÅ¢ÅÆ¢ ¯ÈÅ¢É÷¸Ù¼ý 
¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î Å¢ÄÌõ. ÁüÈ ¯È×¸Ùõ À¡º Àó¾òÐ¼ý ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. 
¿ñÀ÷¸û ´ÕÅÕì¦¸¡ÕÅ÷ ¯¾×ÅÐ, ¯¾Å¢ ¦ÀÚÅÐ ¬¸¢Â 
«ÛÜÄò¾ý¨Á þÕìÌõ. ¬ÀòÐ, ¸ñ¼õ  ±Ð×õ «Ï¸¡¾ ¿ýÉ¢¨Ä 
¯ÕÅ¡¸¢ ÌÕÅÕÇ¡ø ¬ÔûÀÄõ ¦ÀÚÅ£÷¸û. ¾¢ÕÁ½Á¡¸¾Å÷¸ÙìÌ ÌÕ 
À¡÷¨Å ¸¢¨¼òÐ ÍÀ¿¢¸úîº¢¸û ¿¢îºÂÁ¡Ìõ.ÌÎõÀò§¾¨Å ¦ÀÕÁÇ× 
â÷ò¾¢Â¡¸¢ Å¡úÅ¢ø «¾¢¸ Á¸¢úîº¢¨Â ²üÀÎòÐõ. ãò¾ º§¸¡¾Ã, 
º§¸¡¾ ¸Ç¢ý «ýÀ¡É §ÅñÎ§¸¡¨Ç Á¸¢úîº¢Ô¼ý ²üÚ ¦ºöÐ 
¦¸¡ÎôÀ£÷¸û. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨ÄÅ¡öôÀ¢Öõ ÅÃ§ÅüÒ, ¯Â÷× ¬¸¢Â ¿øÄ 
¿¢¸ú× ¯ñÎ.  

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Å¡¸Éõ, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ ¦¾¡Æ¢ø, §¾¡ø, 
¸¡¸¢¾õ, þÕõÒ, Ãº¡ÂÉõ, ¸ðÎÁ¡Éô¦À¡Õð¸û, ±Äìð ì¸ø, 
±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éõ, ÃôÀ÷, À¢Ç¡ŠÊì ¦À¡Õð¸û ¯üÀò¾¢ ¦ºö§Å¡ÕìÌ 
«À Á¢¾Á¡É Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. ¸øæ , ÁÕòÐÅÁ¨É, Âø ±Š§¼ð, À¡ø 
Àñ¨½ ¿¼òÐ§Å¡÷ ¯üÀò¾¢, ¾Ãõ º¢ÈóÐ ÜÎ¾ø Å¢üÀ¨É, 
¯À ÅÕÁ¡Éõ ¸¡ñÀ÷. ÁüÈ ¦¾¡Æ¢ø ¦ºö§Å¡ÕìÌõ Ä¡Àò¾¢ø ±ó¾ì 
Ì¨ÈÔÁ¢ø¨Ä. Ò¾¢Â ¸¢¨Ç¸û ÐÅíÌ¸¢È ¾¢ð¼õ ¿¢¨È§ÅÚõ. ¦¾¡Æ¢ø 



 

º¡÷ó¾ §À¡ðÊ Ì¨ÈÔõ. ¦¾¡Æ¢ø º¡÷ó¾ ºí¸í¸Ç¢ø À¾Å¢ô¦À¡ÚôÒ 
¸¢¨¼ìÌõ. ÜðÎò¦¾¡Æ¢Ä¢ø ÀíÌ¦ÀüÚ ¾¢ÈõÀ¼ ¿¢÷Å¸¢ì¸ Å¡öôÒ 
¯ÕÅ¡Ìõ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ƒ×Ç¢, ¿¨¸, ÁÇ¢¨¸, ÁÃõ, ŠËø ¦À¡Õð¸û, ÁÕòÐÅ 
¯À¸Ã½õ, ÁÕóÐ, ±Äìð ì¸ø, ±ÄìðÃ¡É¢ìŠ ¦À¡Õð¸û, ±ñ¦½ö, 
¸ðÎÁ¡Éô ¦À¡Õð¸û, ¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, Å£ðÎ ¯À§Â¡¸ 
¦À¡Õð¸û, À¢Ç¡ŠÊì, À¡ò¾¢Ãí¸û,  §¾¡ø, À¡ø, â, þ¨Èîº¢, Á£ý, À÷É¢îº÷ 
Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û Å¢Â¡À¡Ãõ «¾¢¸ òÐ ¯À  À½ÅÃ× ¸¡ñÀ÷. ÁüÈ 
Å¢Â¡À¡Ãõ ¦ºöÀÅ÷¸û þÅ÷¸¨ÇÔõ Å¢¼ ¿øÄ Ä¡Àõ ¦ÀÚÅ÷. ºó¨¾Â¢ø 
þÕó¾ §À¡ðÊ, ÌÚì¸£Î Å¢ÄÌõ. ¸¼ý¸¨Ç «¨¼ôÀ£÷¸û. ºÃìÌ Å¡¸É 
Å¨¸Â¢ø «À¢Å¢Õò¾¢ ¯ñÎ. Å÷ò¾¸ ¿¢ÚÅÉò¾¢üÌ ¦º¡ó¾ þ¼õ Å¡í¸ 
«ÛÜÄõ ¯ñÎ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û ¾Ì¾¢, 
¾¢È¨Á¨Â ¿ýÌ ¦ÅÇ¢ôÀÎòÐÅ÷. À½¢ þÄìÌ ÌÈ¢ò¾ ¸¡Äò¾¢ø 
¿¢¨È§ÅÚõ. À¾Å¢ ¯Â÷×, ºõÀÇ ¯Â÷×, Å¢ÕõÀ¢Â À½¢Â¢¼ Á¡üÈõ §À¡ýÈ 
ºÖ¨¸¸û ¸¢¨¼ìÌõ. ¯¼ø¿Äõ ÀÄõ ¦ÀÚÅ¾¡ø ÜÎ¾ø §Å¨Ä¸¨Ç 
¦ºöÐ À½õ ®ð¼ Å¢ÕõÒÅ£÷¸û. þ¾üÌ Â ÓÂüº¢ ¦ºö¾¡ø À½ÅÃ× 
¾¡Ã¡ÇÁ¡¸ ¸¢¨¼ìÌõ. º¸ À½¢Â¡Ç÷¸Ù¼ý ¿ðÒ ÅÇÕõ. º¢ÄÕìÌ Ò¾¢Â 
¦¾¡Æ¢ø ÐÅí¸ Å¡öôÒ ¯ñÎ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¦ºÂø¾¢È¨É ÅÇ÷òÐ À½¢ þÄì¨¸ 
¦ºùÅ§É ¿¢¨È§ÅüÚÅ÷. ¿¢÷Å¡¸ò¾¢¼õ ¿ýÁ¾¢ôÒ, ¸¢¨¼ì¸ §ÅñÊÂ 
ºÖ¨¸ ÀÂý¸¨Çô ¦ÀÚÅ£÷¸û. À½¢Â¢¼ò¾¢ø ¸Ä¸ÄôÀ¡É Ýú¿¢¨Ä 
¾¢¸Øõ. ºõÀÇõ ÜÎõ. ÌÎõÀô ¦Àñ¸û ¸½Å ý «ý¨Àô ¦ÀÚÅ÷. 
±¾¢÷¸¡Ä ÅÇ÷îº¢ ¾¢ð¼í¸û ±Ç¢¾¡¸ ¿¢¨È§ÅÚõ. ¬¨¼, ¬ÀÃ½ §º÷ì¨¸ 
¯ñÎ. ¾¢ÕÁ½ ÅÂ¾¢ÉÕìÌ ¿øÄ ÅÃý ¸¢¨¼ìÌõ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ 
¦Àñ¸û ÜÎ¾ø ãÄ¾ÉòÐ¼ý «À¢Å¢Õò¾¢ À½¢ Ò Å÷. ¯üÀò¾¢, 
Å¢üÀ¨É º¢ÈóÐ ¯À  À½ÅÃ× ¸¢¨¼ìÌõ. 

Á¡½Å÷¸û: ÁÕòÐÅõ, Å¢Åº¡Âõ, ºð¼õ, ¬º¢ Â÷ ÀÂ¢üº¢, ¿¢÷Å¡¸ô 
ÀÊôÒ¸û, þýƒ¢É¢Â í, Ê¨ÃÅ¢í, ƒ÷ÉÄ¢ºõ, À¢ ñÊí, ¸õôäð¼÷, 
Ãº¡ÂÉõ, À×¾¢¸õ, ¯Â¢ Âø, ¦À¡ÕÇ¡¾¡ÃòÐ¨È Á¡½Å÷¸û Äðº¢Â 
ÁÉÐ¼ý ÀÊòÐ º¢Èó¾ §¾÷îº¢ ¦ÀÚÅ÷. ÁüÈ Ð¨È Á¡½Å÷¸Ùõ Á¢¸ 
¿ýÈ¡¸ô ÀÊôÀ÷. ¬ÃõÀ, §Áø¿¢¨Ä Á¡½Å÷¸û º¢Èó¾ Á¾¢ô¦Àñ ¦ÀÈ 
§Â¡¸ÓñÎ. Å¡öô¨Àô ÀÂýÀÎò¾¢ ¾¢ÉÓõ "ÌÕ÷ À¢Ã‹Á¡' Áó¾¢Ãõ 
¦º¡øÄ¢Å¢ðÎ ÀÊô¨À ¬ÃõÀ¢Ôí¸û. ÀÊôÒì¸¡É À½Åº¾¢ ¾¢Õô¾¢¸ÃÁ¡¸ 
¸¢¨¼ìÌõ. ÀÊòÐ ÓÊò¾Å÷¸ÙìÌ §Å¨ÄÅ¡öôÒ ÓÂüº¢ º¢ÈóÐ «ó¾ŠÐ 
¯ûÇ À½¢¨Â ¦ÀüÚò¾Õõ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: «Ãº¢ÂÄ¢ø Ò¸ú¦ÀÈ ¾¡Ã¡Ç ¦ºÄÅ¢ø Ò¾¢Â 
¿¨¼Ó¨È¸¨Ç §Áü¦¸¡ûÅ£÷¸û. ±¾¢÷À¡÷ò¾ À¾Å¢ô¦À¡ÚôÒ ¸¢¨¼ìÌõ. 
¬¾ÃÅ¡Ç÷¸Ç¢¼õ Á¾¢ôÒ ¯ÂÕõ. ±¾¢ Â¢ý ¦¸Î¦ºÂø ÀÄÁ¢ÆóÐ §À¡Ìõ. 
ÅÆìÌ Å¢Å¸¡Ãò¾¢ø º¡¾¸Á¡É ¾£÷× ¸¢¨¼ìÌõ. ¬ÀòÐ þøÄ¡¾ 



 

Íã¸Å¡ú× «¨ÁÔõ. Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢ «Ãº¢ÂøÀ½¢Â¢ø ÍÚÍÚôÀ¡¸ 
¦ºÂøÀ¼ ¨ÅìÌõ. «Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸ÙìÌ Å¢üÀ¨É 
º¢ÈóÐ ¬¾¡Â À½ÅÃ× ¦ÀÚÅ÷. 

Å¢Åº¡Â¢¸û: Å¢Åº¡ÂôÀ½¢¸û º¢ÈóÐ ÜÎ¾ø ÀÂ¢÷ Å¢¨Çîº¨Ä 
¦ÀüÚò¾Õõ. Å¢¨Ç¦À¡Õð¸ÙìÌ ¿øÄ Å¢¨Ä ¸¢¨¼ìÌõ. ¸¡ø¿¨¼ 
ÅÇ÷ôÀ¢É¡Öõ ±¾¢÷À¡÷ò¾ Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. ÜÎ¾ø ¿¢ÄÒÄý §º÷ì¨¸ 
¯ñÎ. ÌÎõÀò¾¢ø ÍÀ¿¢¸úîº¢ º¢ÈôÀ¡¸ ¿¢¨È§ÅÚõ. 
 
À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 
 ÌýÈõ ²ó¾¢ ÌÇ¢÷Á¨Æ ¸¡ò¾Åý 
«ýÚ »¡Äõ «Çó¾ À¢Ã¡ýÀÃý 
¦ºýÚ §º÷ ¾¢Õ§Åí¸¼ Á¡Á¨Ä 
´ýÚ§Á ¦¾¡Æ ¿õÅ¢¨É µÔ§Á. 
 
²ØÁ¨ÄÂ¡¨É Å½íÌÅ¾¡ø  ¦ºøÅõ ¦Áý§ÁÖõ ¯ÂÕõ.  

 

Á£Éõ ( âÃð¼¡¾¢ 4, ¯ò¾¢Ãð¼¡¾¢, §ÃÅ¾¢ )  
 
¯¨ÆôÀ¡ø ¯ÂÃÄ¡õ ±ýÈ ¯Â Â ¦¸¡û¨¸ÔûÇ Á£ÉÃ¡º¢ «ýÀ÷¸§Ç! 
¯í¸û Ã¡º¢ìÌ ¦ÀÂ÷îº¢Â¡¸¢ÔûÇ ÌÕÀ¸Å¡ý ¬ðº¢ ÀÄòÐ¼ý 
«Á÷óÐûÇ¡÷. ¦ƒýÁ ÌÕ ¯í¸û ¦ºÂø¸Ç¢ø ¾¡Á¾õ ²üÀÎòÐÅ¡÷. 
þÕôÀ¢Ûõ ÌÕÅ¢ý À¡÷¨Å ¦ÀÚ¸¢È Š¾¡Éí¸Ç¢ý ÅÆ¢Â¡¸ º¢Ä ¿øÄ 
ÀÄý¸¨ÇÔõ ¦ÀÈÄ¡õ. ÌÕ ¾ÉÐ ³ó¾¡õ À¡÷¨ÅÂ¡ø Ã¡º¢ìÌ â÷Å, 
Òñ½¢Âõ, Òò¾¢Ãõ, ²Æ¡õ À¡÷¨ÅÂ¡ø ¸ÇŠ¾¢Ãõ, ´ýÀ¾¡õ À¡÷¨ÅÂ¡ø 
À¢¾¡, À¡ìÂ  Š¾¡Éí¸¨Ç À¡÷ì¸¢È¡÷. ±ó¾ Å¢„Âò¨¾Ôõ ÁÉ ¯Ú¾¢Ô¼ý 
¦ºÂøÀÎòÐÅ£÷¸û. ÅÕÁ¡Éõ «¾¢¸õ ¦ÀÈ §ÅñÎõ ±ýÈ º¢ó¾¨É 
þÕó¾¡Öõ ¦ºÂøÀÎòÐÅ¾¢ø º¢ÃÁõ ²üÀÎõ. §Àîº¢ø ¸ñÊôÒ 
¿¢¨Èó¾¢ÕìÌõ. ¾õÀ¢, ¾í¨¸¸û ¯í¸Ç¢¼õ ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î ¦¸¡ûÅ÷. 
¯í¸û Á£¾¡É ºã¸ò¾¢ý À¡÷¨Å Á¡ÚÀÎõ. Å£Î, Å¡¸Éò¾¢ø þÕì¸¢È 
Åº¾¢¨Â À¡Ð¸¡ò¾¡§Ä §À¡Ðõ. ¾ü§À¡¨¾ìÌ Å£ðÊø ¦À Â «ÇÅ¢Ä¡É 
ÀÃ¡Á ôÒ À½¢¸¨Çò ÐÅí¸ §Åñ¼¡õ. ¾¡Â¢ý ¯¼ø¿Äõ À¡¾¢ì¸Ä¡õ. 
«ÅÕìÌ Â ÁÕòÐÅî¦ºÄ¨Å ºÁ¡Ç¢ì¸ §ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. â÷Å Òñ½¢Â 
ÀÄÛõ â÷Å¦º¡ò¾¢ø ¸¢¨¼ì¸¢È ÅÕÁ¡ÉÓõ ¯í¸Ç¢ý Å¡úì¨¸ 
¿¨¼Ó¨È º£Ã¡¸ ¦ºÂøÀ¼ ¯¾×õ. ÁüÈÀÊ ÅÆì¸Á¡É ÅÕÁ¡Éõ Ì¨ÈÂ 
Å¡öôÒñÎ. Òò¾¢Ã÷¸û ¯í¸û ¦º¡ø §¸ðÎ ¿øÄÅ¢¾Á¡¸ ¿¼óÐ¦¸¡ûÅ÷. 
¯¼ø¿Äõ À¡¾¢ì¸Ä¡õ ±ýÀ¾¡ø ¯½× ÁüÚõ ÀÆì¸ ÅÆì¸í¸Ç¢ø 



 

¸ÅÉÁ¡¸ þÕí¸û. ÌÎõÀò¾¢ý Óì¸¢Â §¾¨Å¸¨Ç ¿¢¨È§ÅüÈ ¸¼ý 
Å¡í¸ §ÅñÊ ÅÕõ. ²ü¸É§Å ¦ÀüÈ ¸¼ý Å¨¸¸Ùõ ¦¿Õì¸Ê¨Â 
¯ÕÅ¡ìÌõ. ¾õÀ¾¢Â÷ ´üÚ¨Á Ì¨ÈÔõ ±ýÀ¾¡ø ÌÎõÀò¾¢ø º¢ÃÁí¸û 
ÅÃÄ¡õ. Å¢ðÎì¦¸¡ÎòÐ ¦ºøÖí¸û. ¿ñÀ÷¸û ¯¾Å¢¨Â ±¾¢÷À¡÷ì¸ 
þÂÄ¡Ð. ¾ó¨¾ÅÆ¢ ¯ÈÅ¢É÷¸û ¯í¸û ¿ÄÉ¢ø «ì¸¨È ¦¸¡ñÎ 
¬§Ä¡º¨É ÁüÚõ §¾¨ÅÂ¡É ¯¾Å¢ ÅÆíÌÅ÷. ¦À¡Ð þ¼í¸Ç¢ø 
²üÀÎ¸¢È Å¢Å¸¡Ãí¸Ç¢ø ¾¨ÄÂ¢ð¼¡ø ºð¼îº¢ì¸Ä¢ø Á¡ðÊì¦¸¡ûÅ£÷¸û. 
´Ðí¸¢î ¦ºøÅÐ ¿øÄÐ. ¦ÅÇ¢¿¡Î §Å¨ÄÅ¡öôÒìÌ Â ÓÂüº¢ ¦ÅüÈ¢ 
¦ÀÚÅÐ º¢ÃÁ§Á. ²ü¸É§Å §Å¨Ä À¡÷ô§À¡ÕìÌõ «¾¢¸ 
ÅÕÁ¡Éò¾¢üÌþ¼Á¢ø¨Ä.  

¦¾¡Æ¢Ä¾¢À÷¸û: ¦¼ìŠ¨¼øŠ, Å¡¸Éõ, þÕõÒ, ±Äìð ì¸ø, 
±ÄìðÃ¡É¢ìŠ º¡¾Éí¸û, §¾¡ø, ¸¡¸¢¾õ, ÃôÀ÷, À¢Ç¡ŠÊì, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ 
¦À¡Õð¸û, ¸ðÎÁ¡Éô¦À¡Õû  ¯üÀò¾¢ ¦ºö§Å¡÷, ¸øÅ¢, ¿¢¾¢ ¿¢ÚÅÉõ, 
µð¼ø, Ä¡ðˆ,  ÊÃ¡Åø ²ƒýº¢, «îº¸õ, Âø ±Š§¼ð, ÁÕòÐÅÁ¨É, 
À¡øÀñ¨½, ¦¾¡Æ¢üÀÂ¢üº¢ ¿¢ÚÅÉõ ¿¼òÐÀÅ÷¸û ÌÇÚÀÊ¸¨Ç 
ºó¾¢ìÌõ ¸¢Ã¸¿¢¨Ä ¯ûÇÐ. ¿¢÷Å¡¸î ¦ºÄ× «¾¢¸Á¡Ìõ. ÁüÈÅ÷¸ÙìÌõ 
þ§¾ ¿¢¨Ä§Â. ¾Ì¾¢, ¾¢È¨Á Á¢Ìó¾Å÷¸¨Ç «ÅºÃôÀðÎ ¿£ì¸¡ÁÄ¢Õó¾¡ø 
¾¡ý ¦¾¡Æ¢¨Äò ¾ì¸ ¨Åì¸Ä¡õ. ¸¼ý¦¾¡¨¸ ÅóÐ §ºÕõ. ¯üÀò¾¢, ¾Ãõ 
º¢Èì¸ ÓØ ¸ñ¸¡½¢ôÒ¼ý ¦ºÂøÀÎÅÐ «Åº¢Âõ. ¯üÀò¾¢, «¾ü§¸üÈ 
À½ÅÃ× ¸¢¨¼ìÌõ. ¦¾¡Æ¢ø§À¡ðÊ ÅÇÕõ. ¿ñÀ÷¸Ç¢ý ¯¾Å¢Â¡ø º¢Ä 
¿ý¨Á¸û ²üÀÎõ. 

À½¢Â¡Ç÷¸û: «ÃÍ ÁüÚõ ¾É¢Â¡÷ Ð¨ÈÂ¢ø À½¢Ò ÀÅ÷¸û À½¢Â¢¼ò¾¢ø 
§¾¨ÅÂüÈ Å¢„Âí¸¨Çô §ÀºìÜ¼¡Ð. §Àîº¢É¡ø ¸Ä¸õ, ¿¢÷Å¡¸ò¾¢ý 
¸ñÊôÒ þÅüÈ¢üÌ ¯ûÇ¡¸ ÜÎõ. ¯¼ø¿Äò¾¢Öõ º£Ã¡É ¸ÅÉõ 
§ÅñÎõ. ÜÎ¾ø §Å¨ÄÅ¡öôÒ ¦ÀÈ ¸¡ò¾¢ÕìÌõ ¾ý¨Á ¯ûÇÐ. 
«ÇÅ¡É À½ÅÃ× ¸¢¨¼ìÌõ. Óì¸¢Â ¦ºÄÅ¢Éí¸ÙìÌ ¸¼ý 
¦ÀÚÅ£÷¸û. º¢Ä÷ À¢È Å¨¸Â¢ø §Å¨Ä Å¡öôÒìÌ ÓÂüº¢ôÀ÷. ¾ó¨¾Â¢ý 
¬§Ä¡º¨É, ¯¾Å¢ ¯í¸û Å¡úÅ¢Âø ¿¨¼Ó¨È¨Â ÅÇôÀÎòÐõ. 
â÷Å¦º¡ò¾¢ø ÅÕÁ¡Éõ ¦ÀÚÀÅ÷¸ÙìÌ ¯Â÷× ¯ñÎ. 

Å¢Â¡À¡ ¸û: ¿¨¸, ƒ×Ç¢, ÁÇ¢¨¸, Š§¼„É , ¸ñ½¡Ê,  Òò¾¸õ, º¢.Ê, 
¬ð§¼¡¦Á¡¨Àø ¯¾¢ À¡¸í¸û, À¢Ç¡ŠÊì, À÷É¢îº÷, þÕõÒ ¦À¡Õð¸û, 
À¡ø ¦À¡Õð¸û, ¾ñ½£÷ º¡÷ó¾ ¦À¡Õð¸û, ÀÆí¸û, ¸¡ö¸È¢, ÁÄ÷, «ÆÌ 
º¡¾Éô ¦À¡Õð¸û, þ¨ºì¸ÕÅ¢¸û Å¢üÀ¨É ¦ºöÀÅ÷¸û Å¢Â¡À¡Ãò¾¢ø 
ÀÄò¾ §À¡ðÊ¨Â ±¾¢÷¦¸¡ûÅ÷. ÁÉòÐ½¢× þÕó¾¡ø ÁðÎ§Á  
Å¢üÀ¨É¨Â ¾ì¸ ¨Åì¸ ÓÊÔõ. ÁüÈ ¦À¡Õû Å¢üÀÅ÷¸ÙìÌõ ÍÁ¡Ã¡É 
Ä¡À§Á ¸¢¨¼ìÌõ.  ÀÃ¡Á ôÒ ¦ºÄ× «¾¢¸ ìÌõ. ÜÎ¾ø ãÄ¾Éò¾¢ü¸¡¸ 
¸¼ý Å¡íÌÅÐ ¿øÄ¾øÄ. ¸¼ÛìÌ Å¢üÀ¨É ¦ºöÅ¨¾Ôõ ¾Å¢÷ì¸ 
§ÅñÎõ. 

¦Àñ¸û: À½¢Ò Ôõ ¦Àñ¸û ¦ºÂø¾¢ÈÉ¢ø Áó¾¿¢¨Ä ¦¸¡ûÅ÷. À½¢Â¢ý 
¾ý¨Á¨Â «È¢óÐ ¦ºÂøÀÎÅ¾¡ø ÁðÎ§Á ´Øí¸¡¸ ¸¼¨Á¨Âî ¦ºöÂ 
ÓÊÔõ. ºÖ¨¸¸¨Çô ¦ÀÚÅ¾¢ø «ÅºÃ ¿¼ÅÊì¨¸ Ü¼¡Ð. ÌÎõÀô 



 

¦Àñ¸û ¸½ÅÕ¼ý ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î ¦¸¡ûÇ §¿ Îõ. Å£ðÎî¦ºÄ×ìÌ 
¾¢ñ¼¡¼ §ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. º¢ì¸Éõ §¾¨Å. Òò¾¢Ãô§ÀÚ Å¨¸Â¢ø 
«ÛÜÄõ ¯ñÎ. ÍÂ¦¾¡Æ¢ø Ò Ôõ ¦Àñ¸û ÍÁ¡Ã¡É Å¢üÀ¨ÉÔõ, 
«¾ü§¸üÈ À½ÅÃ×õ ¸¢¨¼ì¸ô¦ÀÚÅ÷. «ÇÅ¡É ãÄ¾Éõ §À¡Ðõ. 

Á¡½Å÷¸û: þýƒ¢É¢Â í, ÁÕòÐÅõ, Å¢Åº¡Âõ, ¸õôäð¼÷, ¬º¢ Â÷ 
ÀÂ¢üº¢, þÄì¸¢Âõ, ¨ÄôÃ Âý, §¸ð¼ í,  §Á§Éˆ¦Áýð §¸¡÷Š¸û, 
¿¢÷Å¡¸ô ÀÊôÒ¸û, º¢É¢Á¡ ¦¾¡Æ¢øÑðÀõ º¡÷ó¾ Á¡½Å÷¸û ¯üº¡¸òÐ¼ý 
ÀÊôÀ¾¡ø ÁðÎ§Á ¾Ãò§¾÷îº¢ ±¾¢÷À¡÷ò¾ Å¨¸Â¢ø ¸¢¨¼ìÌõ. º¸ 
Á¡½Å÷¸û ÀÊôÀ¢ø ¯¾×Å÷. ¾ó¨¾Â¢ý §¿ÃÊ ¸ÅÉò¾¢üÌ ¯ðÀÎÅ£÷¸û. 
§Å¨ÄÅ¡öôÀ¢ø  Ì¨ÈÅ¡É «ÛÜÄõ ¯ñÎ. 

«Ãº¢ÂøÅ¡¾¢¸û: ºã¸ôÀ½¢Â¢ø ÌÆôÀÁ¡É ÁÉ¿¢¨ÄìÌ ¯ðÀÎÅ÷. 
¬¾ÃÅ¡Ç÷¸û ¯í¸¨Çô À¡¼¡ö ÀÎòÐÅ¡÷¸û. ¦ºÄ× «òÐÁ£Úõ. 
Òò¾¢Ã÷¸Ç¢ý ¦ºÂø ÁÉ¨¾ Á¸¢úÅ¢ìÌõ. ¯¼ø¿Äò¾¢Öõ ¸ÅÉõ §¾¨Å. 
¸¼ó¾¸¡Äò¾¢ø ¦ÀÈ§ÅñÊÂ ¸½¢ºÁ¡É ¦¾¡¨¸ «¾¢÷‰¼ÅºÁ¡¸ 
ÅóÐ§ºÕõ. «Ãº¢ÂÖ¼ý ¦¾¡Æ¢ø ¿¼òÐÀÅ÷¸û «ÇÅ¡É ¯üÀò¾¢, 
Å¢üÀ¨É «¨ÁóÐ Ì¨Èó¾ Ä¡ÀÅ¢¸¢¾õ ¸¡ñÀ÷. 
Å¢Åº¡Â¢¸û:  Å¢Åº¡Âò¾¢ø «ÇÅ¡É Á¸Ýø ¸¢¨¼ìÌõ. ÌÎõÀò 
§¾¨Å¸¨Ç ¿¢¨È§ÅüÈ ¦ÀÕÁÇÅ¢ø ¯¨Æì¸ §ÅñÊÂ¢ÕìÌõ. ¸¡ø¿¨¼ 
ÅÇ÷ôÀ¢ø ÍÁ¡Ã¡É Ä¡Àõ ¸¢¨¼ìÌõ. ¿¢Äõ ¦¾¡¼÷À¡É Å¢Å¸¡Ãí¸û 
þØò¾ÊìÌõ. º¡¾¸ò¾£÷×ìÌ ¦À¡Ú¨ÁÔ¼ý ¸¡ò¾¢Õì¸×õ. 
 
 

À ¸¡ÃôÀ¡¼ø 

«í¸½ý ¸Â¢¨Ä ¸¡ìÌõ «¸õÀÊò ¦¾¡Æ¢ý¨Á âñÎ 
¾íÌÕ ÁÃÀ¢ü¦¸øÄ¡õ Ó¾üÌÕ ¿¡¾É¡¸¢ô 
Àí¸Âò ÐÇÅõ ¿¡Úõ §Åò¾¢ÃôÀ¨¼ ¦À¡Úò¾ 
¦ºí¨¸¦Âõ ¦ÀÕÁ¡ý ¿ó¾¢ º£ÃÊì ¸ÁÄõ §À¡üÈ¢. 
 
¿ó¾£ŠÅÃ¨Ã Å½íÌÅ¾¡ø  ¦¾¡Æ¢ø ¾¨¼¸¨Ç ¿£ìÌÅÐ¼ý 
¯¼ø¿Äò¨¾Ôõ º£Ã¡ìÌÅ¡÷. 

 


